Dossier: Los Peligros de la Entomologia.

ANIMALES VENENOSOS
1. Generalidades.
2. Invertebrados terrestres venenosos.
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1. Generalidades.

Cuando Douglas Adams y Mark Carwardine preparaban su expedicion a Komodo para fotografiar sus
lagartos gigantes, alguien les recordo que se trata del lugar sobre la tierra en que pueden encontrarse mds
serpientes venenosas por metro cuadrado. Los dos periodistas -un poco preocupados- visitaron al Dr. Struan
Sutherland, en Merbourne, como mdxima autoridad mundial en serpienies venenosas al objeto de que les
aconsejara en cuanto a la mejor forma de reducir los riesgos de ser mordidos. La respuesta, vino a ser: "No

vayan”.

Por suerte {0 por desgracia), Espafia no
cuenta con una fauna especialmente preocupante desde
el punto de vista toxicolégico. Apenas un pufiado de
invertebrados y reptiles son potencialmente peligrosos.

Eso hace que ¢l riesgo real de ser “emvenenado’ en.

nuestro pafs sea practicamente despreciable; tal vez
inferior a la de ser alcanzado por un rayo. Sin
embargo, mientras que las tormentas son consideradas
simples fenémenos naturales, la fauna ponzofiosa (en
especial, invertebrados, reptiles y anfibios) es objeto,
impunemente, de una persecucion fisica indiscriminada
(aniquilamiento sistemdtico de individuos), siquica
(animadversién generalizada) y, lo que atin resulta mds
preocupante, cultural. En estos tiempos grises en los
que han desaparecido los dragones, monstruos, brujas
y lobos (éstos incluso fisicamente), la civilizacion
parece seguir necesitando un chivo expiatorio que
actie a modo de vidlvula de escape de sus mds
profundos y ancestrales temores (y que seguramente
encuenira su causa en ese poso residual de nuestro
subconsciente que todavia ronda en nuestros genes de
indefensos mamiferos). No pretendemos asustar con
este dossier; al comtrario. La visién maniquea de
nuestra fauna potencialemnte peligrosa ya es lo
suficientemente disparatada como para que nosotros
intentemos aportar mds argumentos. Sin embargo, es
‘indiscutible que si alguien tiene serias posibilidades de
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encontrarse casualmente con una vibora o sufrir la
picadura de una arafia, ese es alguien que se dedique
a levantar piedras o a husmear en el hueco de un
drbol, es decir, un entomdlogo,

Por ello, pensamos que no estd mal qgue los
aficionados a la Naturaleza, dispongan de alguna
informacién sobre nuestra fauna peligrosa. Por
supuesto, por una cuestion practica de prudencia, pero
también y muy especialmente porque este heterogéneo
grupo zooldgico -que tan maltratado ha sido en todos
Jos medios de difusién- tiene un interés intrinseco
indudable desde el punto de vista bioldgico y
evolutivo. La produccién de sustancias {oxicas y la
diversidad de mecanismos morfolégicos utilizados por
las especies, implican ventajas adaptativas™ para los
organismos que los producen, nos permiten descubrir
caminos ‘evolutivos’ seleccionados por familias,
géneros y especies zooldgicas y aportan elementos que
explican funciones vitales, comportamientos ¥
estrategias.

El envenenaniiento del mamifero humano es
un fenémeno puramente accidental dentro de la
organizacién de equilibrios y fuerzas de la Naturaleza
(los venenos no existen por o contra ¢l ser humano):
por ello serfa un tanto pretencioso referirnos
exclusivamente a sus efectos sobre Ia salud humana,
aunque éstos no son despreciables en absoluto (en



Espafia se producen al afio® 1.500 mordeduras de
viboras, de las que entre 3 y 5 casos provocan el
fallecimiento de la victima; a nivel mundial, mueren
al afio entre 30 y 40.000 personas por mordedura de
serpiente y sélo en Bstados Unidos unas 500 personas
al afio son mordidas por la arafia viuda negra, aunque
con una tasa de mortandad del 1%" al 5%%)

El nimero de especies venenosas varfa en
funcion del grupe zoolSgico considerado. Asi,
mamiferos y aves, apenas cuentan con algunos
representantes puramente testimoniales. En el caso
opuesto, nos encontramos con la Clase Arachnida que
incluye dos ¢rdenes de animales venenosos:
Scorpionida y Araneae (a excepcién de la reducida
familia Uloboridae).

En cuanto se refiere a la fauna terrestre, el
uso de venenos parece ser sindnimo de primitivismo.
Entre los vertebrados, sélo los reptiles (especialmente
serpientes solenoglifas y opistoglifas), utilizan esta
funcién o tecnologia en su estrategia de predacidn.
Los anfibios, por su parte, también dispenen de
glindulas capaces de producir sustancias téxicas,
aungue son utilizadas exclusivamente como mecanismo
de defensa. Reptiles y anfibios son, sin duda alguna,
los mds antiguos vertebrados terrestres. En el capitulo
de los invertebrados nos encontramos con wn caso
curiosamente similar. La antiguedad de cada uno de
los grupos (phylum, clases y drdenes) es complicada
en algunos puntos, pero la divisidn del cuerpo v la
presencia v morfologia de Jos apéndices cefélicos (al
menos en el grupo mds extendido, los artrépodos)
hacen pensar en una mayor antiguedad de los
ardcnidos frente a miridpodos, y de éstos frente a los
hexdpodos. Arafias y escorpiones -los mds primitivos-
son, en general, especialistas en venenos frente a los
insectos que, a pesar de su indudable mayor
diversificacion, apenas presentan esta funcidn, de
forma mds o menos esporddica, en tres érdenes v ¢n
la mayorfa de los casos- exclusivamente como
mecanismo de defensa. Los insectos depredadores (con
alguna - excepcién) parecen ’‘renunciar’ a esta
tecnologia que, como ocurriera con los vertebrados,
queda relegada a las ramas zooldgicas mds antiguas®.

Desde el punto de vista morfoldgico son dos
los tipos de drganos implicados: 1) Las gldndulas
productoras de las sustancias repelentes y venenos
(simples células especializadas o complejos Grganos
pluricelulares) vy 2) El mecanismo inoculador (o
aparato vuinerante) que permite transportar el veneno
desde las glandulas productoras hasta la victima
potencial (en realidad, el *interior’ de la victima). Su
tipologia ‘es muy variada: aguijones (escorpién y
avispas), pelos urticantes (orugas y migales),
queliceros  (amafias y  escolopendras), colmillos
- (viboras)... Pero donde se alcanza mayor grado de

- diversidad es en la propia composicion quimica de los

venenos. En su mayor parte, estin compuestos de una
amplia variedad de sustancias pocivas (o toxinas, que
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suelen ser diferentes en cada especie) y otras que, sin
serlo realmente (enzimas, proteinas, etc.), resultan
dafiinas para la victima a consecuencia de su alta
concentracion en el veneno. De hecho, son éstas y no
las toxinas, las causantes del mayor mimero de
fallecimientos en todo el mundo a consecuencia del
llamado ’shock anafildctico’, una reaccidn alérgica
desmesurada ante la presencia de proteinas extrafias al
organismo que se agrava en personas que presentan
una cierta hipersensibilidad. En Estados Unidos, por
este motivo, fallecen por picadura de abejas y avispas
40 personas al afio, mds del doble de las muertes por
ataques de serpientes™. En funcién de Ia accién de los
venenos sobre la victima, éstos son conocidos como
neurotéxicos (con efectos sobre el sistema nervioso:
arafias Latrodectus y serpientes ¢ldpidas) vy
citotéxicos 0 necrdticos (que presentan otro tipo de
sintomas y que dan muerte al tejido infectado: arafias
Loxosceles y viboras, en las que también se presenta
un efecto hemotdxico).

Los animales venenosos pueden dividirse en
dos grandes grupos: los actives, que comprenden
aquelios que disponen de mecanismo inoculador del
veneno (escorpitén, vibora) y los pasivos, que
disponen de glindulas productoras de este tipo de
sustancias, pero mne de aparatos vulnerantes
(coledpteros meloidos, anfibios). A primera vista
podria pensarse que esta divisién se corresponde con
el uso que las especies hacen de la funcién venenosa
en sus estrategias de predacidn o defensa. Sin
embargo, no es asf exactamente. Es cierto que todas
las que utilizan venenos en sus actividades de caza
disponen de mecanismo inoculador (al menos en el
medio terrestre), pero muchas de las que lo utilizan
exclusivamente como mecanismo de defensa, son
especies venenosas activas (por ejemplo,
himenopteros). FEn realidad, al referirnos a
*mecanismos de predacidn’ o de defensa’ nos estamos
refiriendo a su origen evolutivo, puesto que todos los
depredadores venenosos hacen doble uso de esta
funcion, utilizdndola también en su defensa. Es el caso
de reptiles, ardcnidos y diplépodos chilépodos que no
dudan en utilizar sus mordeduras con efectos
disuasorios ante una agresién. Al contrario, anfibios,
Tulius o milpiés ¢ insectos (éstos con uma notable
excepcion) utilizan sus facultades ponzofiosas
exclusivamente como mecanismos de defensa
(dispongan o no e mecanismos inoculadores).

Dedicaremos las préximas Hneas a ocuparnos
de los invertebrados que pueden tener trascendencia
desde el punto de vista clinico en nuestro pafs
(especialmente arafias y escorpiones), ocupdndose
Christian Bruna, especialista en herpetologia y
batracologia, de las especies de vertebrados en el
articulo siguiente. En futuros articulos prestaremos
atencién a otros aspectos relacionados con esta fauna:
distribucidn, hdbitats, terapeiitica, etc.
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1.-Scolopendra sp.”
2.-Scuttigera coeloptrata®

2. Invertebrados terrestres venenosos.

Debemos comenzar por indicar que el mimero de especies de
invertebrados venenosas en nuestro pais es relativamente alto: son miles las
arafias, chilépodos o himendpteros que lo habitan. No vamos ha hablar de
todas ellas. Sélo nos interesan aquellas que son potencialmente peligrosas
o cuyos dafios fisicos en el ser humano pueden ser importantes. Con esta
apreciacién, el mimero de especies a que podemos referiros queda
reducido drdsticamente. No obstante, resulta difici] definir adecuadamente
cudndo una especie es peligrosa para el ser humano por su veneno. En
general, es necesario el concurso de varias circunsiancias para que se
produzca el envenamiento grave de la victima. En primer lugar, el veneno
ha de tener efectos nocivos en el ser humano, lo cual es muy raro. En 2°
lugar, es preciso que el animal disponga de mecanismos de inoculacion
suficientemente potentes como para traspasar la piel humana, cosa que se
produce en relativamente pocos casos. En 3° lugar, es importante el lugar
concreto donde se produzca la picadura y la cantidad de veneno inoculado,
ya que en muchas ocasiones, la fraccién es minima y el efecto consecuente,
despreciable. Por dltimo, es importante Ia constitucién y estado previo de
salud de Ia victima. Una gran parte de los accidentes que se producen
corresponden a nifios y personas ancianas cuyas resistencias son débiles.
Ademds, la posologia del veneno es diferente en cada caso y puede
contener toxinas que agudicen problemas de salud previo de la victima,
resultando inofensivas en otras. Existen, ademds, otros elementos naturales
poco controlables que afectan a la quimica de los venenos y que veremos
mds adelante.

Los invertebrados presentan dos diferencias notables respecto a los
vertebrados que los hacen potencialmente menos peligrosos: 1) A
consecuencia de st menor tamafio, Ja cantidad de veneno que inoculan a
través de sus picaduras es comparativamente muy reducida; y 2) lLa
mayoria de los invertebrados venenosos (incluso entre los activos) carecen
de mecanismos de inoculacién lo suficientemente potenies como para
traspasar la piel humana. Por este motivo, la mayor parte de las arafias,
no son peligrosas, pues aunque disponen de queliceros, no pueden
introducir sustancias en nuestro organismo, resultando, en consecuencia,
inofensivas. Los diplépodos (Lithobius, Scuttigera y sobre todo
Scolopendra) disponen de poderosos mecanismos (forficulas) capaces de
traspasar Ja piel, pero sus venenos, por suerte, no son lo suficientemente
potentes como para crear problemas serios, ni siquiera en el caso de las
especies gigantes de Asia, Africa y los desiertos americanos que llegan a
alcanzar los 30 centimetros (S. subpinipes, S. gigantea, S. heros o S.
galapagoensis). BUCHERL’ cita experiencias personales que resultaron
inocuas y no se conocen casos mortales. Que sus mordeduras no sean raras
en nuestro pafs se debe a que se trata de especies muy abundantes en
ciertos habitats (Scuttigera coeloptrata en el Norte; Scolopendra cingulatta
y 8. morsitans en zonas 4ridas) y a una cuestién de comportamiento: son
especies agresivas que se defienden con gran ferocidad cuando son
molestadas, initentando morder antes de escapar.

Entre los insectos, podemos establecer tres tipos de utilizacidn de
Ia funcién venenosa, aunque, en general, ninguna de ella es grave. Interesa
destacar que en la prictica totalidad de los casos, esta funcién es utilizada
como tecnologia o estrategia de defensa y muy raramente, como mecanismo
de depredacion. Los millares de insectos depredadores existentes no utilizan
el veneno como arma de caza.

1) No se conoce ningiin coledptero que disponga de mecanismo
inoculador de venenos (aguijém o queliceros); sin embargo, algunos
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3.-Meloe sp."°
4.-Lytta vesicatoria’
5.-Orugas de procesionaria del pino se modifican, evolucionan hasta convertirse bien en sustancias paralizantes

o

(Thaumetopoea pinivora)”

escarabajos producen sustancias que pueden resultar téxicas. Es ¢l caso de
Lytta vesicatoria y de muchos otros Meloidae (Meloe, Zonabris, Sitaris,
ete). Esta facultad estd presente en algunas otras familias (Coccinelidae,
Chrysomelidae, Staphylinidae, Cerambycidae, Dytiscidae, etc.), aunque
sélo en el caso de los meloidos (a los que se depomina escarabajos
vesicantes o aceiteras) puede producir efectos importantes sobre la salud
humana debido a que segregan una sustancia (cantaridina) a través de las
articulaciones, que puede producir irritacidn de Ia piel, conjuntivitis, etc.
Son especies venenosas pasivas que se limitan a embadurnarse de liguidos
malolientes o desagradables con efectos puramente defensivos. Como ya se
sabe, la cantaridina fue utilizado como afrodisiaco por su poder
vasodilatante v cuenta en su haber con una victima de raigambre pues se
sospecha que el propio Fernando El Catdlico pudo meorir intoxicado por
esta sustancia en su empedio por tener descendencia en su joven segunda
esposa Germaine de Foix®.

2) Entre los insectos venenosos activos, pueden incluirse a las
orugas de lepidépteros que disponen de pelos o sedas urticantes. Son pelos
quitinosos en cuyo interior existen células (la modalidad mds simple de
glandula venenosa) que producen sustancias téxicas. El caso mds comin es
el de la procesionaria del pino (Thaumetopoea pinivora). La oruga, cuando
se siente amenazada o es molestada, Libera pelos cargados de estas
sustancias a modo de defensa. Puede decirse que su aparato inocutador son
tos dardos formados por esos mechones de pelos, que conservan su nocivo
poder incluso separados del individuo®, actuando como si alguien lanzara
al aire un pufiado de pequefias jeringuillas cargadas de veneno. El viento
y otros factores pueden provocar accidentes sin estar presente la especie.
Ademds de varias especies del género Thaumetopoea, otras orugas disponen
de la misma facultad; es el caso de Ocnogyna o las muy peligrosas orugas
de las bellas Morpho exdticas. Pueden llegar a producir auténticas
epidemias de dermatosis: por ejemplo, Euproctis subflava (Lymantridae)
produjo unos 200.000 casos en Japén, en 1950, o E. similis, medio millén

en Shangai, en 1972'%,

Esta facuitad, existente igualmente en algunas arafias migalomorfas
sudamericanas, también se presenta a veces en lepidopteros adultos: es el
caso de los sattirnidos africanos del género Hylesia, por ejemplo.

3) Pero, sin lugar a dudas, el caso mds interesante y extendido de
utilizacién de venenos entre insectos es el de los himendpteros (orden que
inctuye unas 100.000 especies distribuidas por todo el mundo) y que puede
dividirse en tres grandes grupos: (1) Shymphyta, cuyas especies son
fitéfagas y productoras de agallas vegetales, (2) Parasitica, especializados
en parasitismo y (3) Aculeata, que incluye a Jas especies sociales. Las
sustancias gue son capaces de producir y el uso del ovopositor por las
hembras de cada grupo, permiten establecer una especie de secuencia
evolutiva de la funcién venenosa et Hymenoptera. Los sinfitos parecen ser
las especies mds primitivas. No son venenosas en sentido estricto:
sencillamente producen agallas o malformaciones en tejidos vegetales
mediante la inoculacién de determinadas sustancias. Se distinguen dos fases
evolutivas’: en la primera, las gldndulas accesorias asociadas al aparato
reproductor femenino produce secreciones que simplemente ayudan a la
puesta; en la segunda, esas secreciones evolucionan hasta ser capaces de
modificar el sustrato de la puesta (estimulando la formacidon de la agalla).
Estas especies (junto a wna gran familia de parasitoides) son, por decirlo
de algin modo, envenenadores de vegetales. El siguiente paso lo dan los
himendpteros apderitos, tanto pamasitoides como aculeatos: las secreciones

de las presas (por ejemplo, avispas icneumdnidas cazadoras de orugas y
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6.-Pontania proxima (Symphyta) y
agallas en hoja de sauce'®.
7.-Rhyssa sp. (Icneumonidae)™®.
8.-Vespa sp. (Aculeata)’

araiias que permite efectuar la puesta sobre materia viva pero inofensiva),
o bien en auténticos venenos elaborados (Vespinae, Apinae, Formicidae),
qgue son utilizados exclusivamente como mecanismo de defensa. La técnica
estd especialmente perfeccionada en las hembras de aculeatos sociales:
avispas, hormigas y abejas y resulta interesante comprobar, en estos casos,
la wiilizacion de érganos ‘sobrantes’ para esta funcidn, lo que permite
presumir st origen "moderno’. En efecto, la vida social de estas especies
implicé la desaparicién del sexo como actividad individual (reservada a
reina y zanganos). El aguijon de la avispa es un simple tubo ponedor, es
decir, el antiguo ovopositor modificado. Presumiblemente también, las
actuales glandulas productoras del veneno son aquellas que primitivamente
(o actualmente en el caso de los Skymphyta) producian simples secreciones
para facilitar la puesta o modificar el sustrato. Ello explica por qué sdlo las
2% pueden picar.

En buena técnica, los parasitoides no pueden considerarse
venenosos. Producen e inoculan en sus presas sustancias paralizantes. Sin
embargo, como hemos visto al referimos a la composicion de los venenos,
es dificil precisar cusndo una sustancia lo es. En todo caso, se trata de los
vinicos insectos que utilizan esta *funcién venenosa’ en sus estrategias de
predacién con cardcter generalizado, aunque existe un pequefio grupo de
hormigas que son capaces de inocular sustancias irritantes producidas por
Ias glindulas mandibulares y que entran en contacto con la victima a traveés
de la mordedura (en Europa, es el caso de algunas Formica, Camponotus
y Crematogaster).

S6lo los aculeatos suelen estar implicados en accidentes de
envenenamiento humano y desgraciadamente, a pesar de que sus venenos
no son preocupantes, producen cada afio, en Espaiia, 6 6 7 fallecimientos
por “shock anafildctico’™.

Los Ardcmidos son, sin duda, los inveriehbrados venenosos por
excelencia. Dos grandes grupos son importantes en esie sentido:
escorpiones y arafias,

Todos los escorpiones son venenosos y utilizan esta funcion en sus
actividades de caza y de defensa. En la Peninsula ibérica contamos con tres
especies: Buthus occitanus o escorpion amarillo, omnipresente en zonas
dridas, incluso a una cierta altitud (Villamia, a 937 m™); Euscorpius
flavicaudis, de menor tamafio y color oscuro y Belisarius xambeui,
endemismo pirenaico (otra especie, E. carpaticus balearicus, es endémica
de las islas Baleares). Los tres dltimos son inofensivos. El primero, sin
embargo, pertenece a la familia de escorpiones Buthidae, que contiene a las
especies mds peligrosas del mundo. Por suerte, B. occitanus, parece
presentar dos razas en su zona de distribucion'’ cuyo elemento fundamental
de separacion es la potencia de su veneno. Asi, la raza presente en el Sur
de Francia, Espafia y Portugal (raza nérdica) resulta poco peligrosa y su
veneno de escasa potencia. Sin embargo, los ejemplares presentes en el
Norte de Africa y extremo oriental del mediterrdneo resultan altamente
téxicas para el ser humano. El veneno -con efectos neurotéxicos- contiene
11 toxinas diferentes, dos de las cuales afectan a "los grandes mamiferos’
entre los que se cuenta el ser bumano.

En nuestro pais se han producido algunos accidentes graves®,
aungue son casos excepcionales. En Aragbén, no s¢ conocen casos
fatales®*. El mayor riesgo de los escorpiones es que no dudan en
defenderse y que la cantidad de veneno que puede inocular en una picadura
es la mayor de todos los invertebrados terrestres de nuestro pais.

No se sabe si en el Paraiso -y especialmente en el 4rbol del Bien
y del Mal- habia arafias, pero para el caso, parecen haber recibido la
misma maldicién de la serpiente que tenté a Eva. Sea como fuere, e}
araneismo (término que fue utilizado por primera vez en 1914 ) - o
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9.-Buthus occitanus™.
10.-Euscorpius flavicaudis® .
11.-Loxosceles rufescens™.

envenenamiento producido por la mordedura de una arafia- s un fenémeno
omnipresente, ya sea por razones de satud, o ya sea por razones sicoldgicas
muy cercanas a la aracnofobia. De las en tomo a 2.000 especies de araitas
presentes en k2 Peninsula Ibérica, sdélo 5 no son venenosas. Todas las
demds, disponen de glddulas productoras y queliceros inoculadores y, en
la medida de sus posibilidades, no dudan en utilizarlos en su defensa.
Frente a este hecho objetivo, ya sea por la debilidad de sus venenos, ya sea
por la imposibilidad de perforar la piel humana, sélo 2 § 3 especies son
potencialmente peligrosas en la prdctica.

A nivel mundial, sdlo algunos representantes del género
Latrodectus (vindad negras), Loxosceles (o arafias reclusas), Atrax,
Phoeneutria y algupas migales tropicales tienen trascendencia desde el
punto de vista del aranreismo. No obstante, ka informacién disponible suele
ser confusa, incluso con respecto a especies relativamente estudiadas. Es
el caso, por ejemplo, de Loxosceles rufescens (Dufour), especie
cosmopolita, presente en toda Ia zona circunmediterrdnea, comiin en
nuestro pafs y cuyos parientes americanos (L. reclusa, L. gaucho y L.laeta)
poseen venenos mecrdticos responsables de la muerte de muchas personas
{en lo que se ha dado en llamar Loxoscelismo). Pues bien, al respecto de
L. rufescens puede leerse: *...su veneno puede producir los mismos signos
que ofras especies peligrosas del género™, o *todos los miembros de este
género deben ser tratados con precaucion, especialmente las especies que
han sido sefialadas como causantes de envenenamientos en humanos: L.
rufescens, en la region mediterrdnea...’ V', que nos lleva a pensar que sus
mordeduras son peligrosas y que contradice -como la noche al dia-
afirmaciones como las siguientes: ’...su mordedura sélo causa edema
local, que puede ser de cierta intensidad, pero no necrosis local o muy
leve’® o °...sus mordeduras no son nunca peligrosas’”’. Si éstas son las
opiniones de cuatro expertos, no es de extrafiar que exista tanta confusion.
Lo que si es seguro es que no existe ni un s6lo caso de loxoscelismo
documentado en nuestro pafs. De todos modos, esperemos que sean los
ultimos los que lleven razdn, toda vez que alguno de los ejemplares de mi
coleccion (15 y 2 juveniles) fueron capturados en ¢l domicilio social de la
Sociedad Entomolégica Aragonesa con fecha 22-VII-1994, en un rincdn de
la biblioteca.

Caso aparte es el de Latrodectus, en las que si estd documentado
la potencia de su veneno y, desgraciadamente, el fallecimiento de personas
por su picadura. La sistemdtica de este género es harto confusa y la
identidad de las especies bastante complicada. La variabilidad de sus
caracteres, incluidos los sexuales, ha producido gran mimero de
sinonimias. Fa especie mds famosa es la auténtica viuda negra, L. mactans,
de la que se discute la mera condicién de subespecie de L. 13 guttatus. En
todo caso, siguiendo a PLATNICK®, la consideramos especie
independiente. Son muy antiguas las referencias a la presencia de esta
especie en ¢l sur de Europa y la preocupacién de nuestros antepasados ante
su picadura. GRAELLS® ya estudié ejemplares en 1830 y publicé en 1842
un trabajo con el titulo ’Noticia de varios hechos que confirman la
propiedad ponzofiosa de Latrodectus malmignathus Walk.” a consecuencia
de varios accidentes producidos en la provincia de Tarragona. Incluso, es
una de las primeras arafias citadas para Aragén™. L. 13 guttatus estd
citada® de Francia, Italia, antigua Yugoeslavia, Grecia, Bulgaria, Rumania
y Sur de la antigua URSS, asi como de Africa y Asia. En diversas
ocasiones se ha detectado la importacidn accidental de otras especies a
Europa; asf, por ejemplo, L. mactans estd citada de Bélgica® y del sur de
Inglaterra en las cercanias de una base aérea norteamericama. L.
geometricus, especie que parece ser cosmopolita, estd citada genéricamente
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12.-Latrodectus 13-guttatus 9.
13.-L.geometricus 2.
14.-L.mactans 2.

para Espafia, sin indicar localidad™ y otros paises europeos®. Una tercera
especie, propia del Norte de Africa, estd citada de nuestro suelo, en
concreto de Alicante, en 1874%: L. schuchii, sobre cuya identidad existen
ideas enfrentadas. Por nuestra parte, hemos capturado numerosos
ejemplares en Zaragoza de una especie de Latrodectus de gran tamafio que
se encuentra en estudio y que parece corresponder a dicha especie, sobre
cuyo veneno jamds ha sido publicada ni una séla palabra, pero que parece
ser poco potente a tenor del efecto que produce en sus presas habituales
(Blaps lusitanica, Buthus occitanus, Lycosa tarentula, etc.)

El veneno de las Latrodectus es un producto muy complejo, con
NUmMerosos componentes enire los que aparecen diversas toxinas destinadas
a diferentes victimas. El componente mds importante es un péptido (que
recibe el ingenioso nombre de a-latrotoxin) con efectos perniciosos en el
sistema neurolSgico'!, aunque existen al menos 3 componentes
neurotéxicos nocivos para el ser humano® en L. 13-guttatus. A pesar de
todo, como en ¢l caso de Loxosceles rufescens, el riesgo real para la vida
humana, es remoto. Varios autores se han dejado morder’, incluso
repetidamente®, por L. 13-guttatus sin efectos graves, aunque alguno ha
tenido que ser ingresado en la UVI a toda prisa®, salvando la vida de
milagro en el caso de la especie americana. Otros no tuvieron tanta suerte.
Hillyard'® narra el desgraciado caso ocurrido en Fullerton (California), en
julio de 1900, en el gue un tal Dr. Clarck tuvo que atender a un paciente
que habfa padecido la picadura de L. mactens en... el pene, mientras
evacuaba en un lavabo pdblico. El médico hizo lo que pudo (...the
doctor’s examination revealed two tiny pink spots on the glans...’}, pero
13 horas después el paciente fallecia.

En todo caso, aunque esté perfectamente demostrado que Ia viuda
negra mediterrinea es mucho menos peligrosa gue su pariente del otro lado
del Atldntico, es indudable que se trata del invertebrado potencialmente
mds preocupante de nuestra fauna. Curiosamente, 1o que no se ignora, es
el efecto que produce su veneno en algunos animales'®; asi, por ejemplo,
se sabe que los gatos son muy susceptibles, que los perros presenian una
cierta resistencia y que ovejas y conejos son, pricticamente, inmunes a
dosis normales.

Sélo las 29 causan problemas y, por alguna razdn, en otofio, y
no en primavera.

Steatoda es un pénero perteneciente también a la familia
Theridiidae, muy proximo a Latrodectus y cuyas especies presentan
venenos que fienen una composicion parecida. Comprende una decena de
especies en nuestro pafs, ampliamente extendidas en su mayorfa. Aragén
cuenta con 7. S. paykulliana (Walckenaer) es similar en apariencia a
Latrodectus, pero un poco mds pequefia. A veces se refugia en
construcciones humanas, aunque su timidez hace pricticamente
desconocidos los accidentes. Sin embargo, el veneno de las 2%, produce
en los cobayas los sintomas del Latrodectismo, aunque con menor
virulencia®®. No existen casos documentados en Europa de Steatodismo -
envenenamiento por mordedura de Steatoda-, pero, ademds de S.
paykulliana, han sido sefialados® los grandes ejemplares de S. nobilis como
fuente de peligro potencial. Esta especie oriunda de Canarias y Madeira -
que fue sefialada por nosotros para Espaiia peninsular®- estd presente, de
momento, exclusivamente en los niicleos urbanos® y lo cierto es que no ha
causado ningtin accidente conocido.

Resulta inevitable referirse a otra especie de arafia que ha padecido
-injustificadamente- Ia fama de muy peligrosa. Se trata de Lyeosa tarentula,
especie ampliamente distribuida en Ia Peninsula Ibérica y cuya merdedura -
se.conocen algunos casos- es rara y de cardcter leve (aunque dolorosa). Su
veneno produce necrosis y sélo en casos de sensibilidad individual de 1a
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15.-Lycosa tarentule’.
16.-Segestria florentina .
17.-Chiracanthiumpunctorium 3%,

victima, puede considerarse mds grave que la picadura de una abeja. Sin
embargo, tal vez por confusion con Latrodectus, 1a tardntula (pues asi se
les conoce vulgarmente en Europa) ha dado lugar a toda clase de pdbulos
¢ histerias colectivas. Su nombre genérico proviene de la creencia de que
la especie cazaba en manada, como los lobos (Lycos=lobo); el vulgar, de
la ciudad italiana de Tarento, donde hace unos siglos producian epidemias
colectivas que solfan terminar en bacanales (dando lugar al nacimiento de
un baile sincopado: la tarantela). Sea como fuere, la propia Facultad de
Medicina, reconocfa poderes curativos a dicho baile y recomendaba -jen
1875!- *estimular a los paises productores de dicho insecto, que son los
paises de mucho calor, como la Mancha, para que se ejerciten en la
préctica de dicha misica’™, indicdndose miisicas populares como la “jota’
y el *fandango’ (tocados a ritmo mds rdpido del habitual) como iguaimente
idéneas. Este método de curacién musical recibfa ¢l pomposc nombre
clinico de “Antidotum tarantulae’ entre los galenos de la época. Aunque
pueda parecer divertido o curioso, obras muy recientes (1975%, 1994'6),
indican que todavia se siguen estas pricticas en... "some remote parts of
Puglia, Sardinia and Spain’. Ignoro dénde se encuentran esas zonas
remotas de nuestro pais.

Algunas otras especies de arafias presentes en la Peninsula Ibérica
han sido citadas como causa de arameismo. La mds importe es
Chiracanthium punctorium, presente en el sur y centro de Furopa y cuyo
veneno presenta la particularidad de tener efectos neurotéxicos y, 2 veces,
también necréticos®. Los peligrosos -se considera la tnica especie
peligrosa de centroeuropa donde falta Latrodectus- son los &3, pero los
casos, aunque documentados, son muy escasos y no mortales. Otra especie
muy cercana, Ch. mildei L.KOCH, ha sido sefialada en Estados Unidos (a
donde legé importada accidentalmente de Europa) como posible causa de
necrotizacién de lesiones. Curiosamente, en la propia Europa, no se le
imputa efecto alguno. Otras especies han sido sefialadas en algunas
publicaciones como responsables de sintomas diversos®™ 4171 - draneus
diadematus (o arafia de jardin), Argiope lobata y A. bruennichi, Segestria
florentina, Agelena labyrinthica, Nemesia caementaria, Argyroneta
aquatica, Coelotes obesus, Dysdera crocata, Scothophaeus blackwalli,
Drassodes sp., Eresus niger, etc. Todas ellas tienen algo en comin: son
de tamafio mediano-grande, poseen grandes queliceros y, seguramente,
utilizaron su funcién venenosa como mecanismo de defensa al sentirse
amenazadas o molestadas, lo mismo que habriamos hecho cualquiera de
nosotros en idéntica situacién. La introduccién de una sustancia extrafia en
nuestro organismo, el shock fisico de la mordedura y, sobre todo, el
psiquico producido por el hecho de haber sido ’picado por una arafia
ponzofiosa’, hacen previsible la aparicién de ciertos sintomas fisiclégicos
que, seguramente, tienen mucho mds que ver con la histeria que con el
araneismo.

Queda por hacer un breve resumen a modo de conclusién. En
general, nuestros invertebrados venenosos, no son peligrosos para el ser
humano. Ni Buthus occitanus, ni Latrodectus 13-gutiatus, las \inicas
potencialmente preocupantes, consiguen acabar con el ser humano salvo
que se den un cimulo de circunstancias desgraciadas. Las victimas que se
producen por efecto de los venenos en Espaila son casos de reacciones
alérgicas atipicas y shocks anafildcticos, en los que suclen estar implicados
himendpteros comunes. Son ‘las laboriosas abejitas polinizadoras que
zumban sobre las flores en primavera para fabricar la dulce miel’ y no las
"repugnantes arafias’ las causantes de los escasos accidentes fatales
producidos anualmente en nuestro pais.
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REMEDIOS POPULARES APLICADOS
BN EL BAJO ARAGON EN CASO DE
PICADURA DE ESCORPION(24)

Emplastos,
Chafar el escorpion y aplicarlo
thpicaments.,

Humo de romerg,
Humo de pino.
Humo do sulico.

Ajos picados tdpicamente.
Choque térmico con
apua catiemte y frfa,

Agua caliente,
Aguas tibia,
Apug fifa.

Agne ¥ alcohat.

Agpua ¥ barro,
Fomentos clientes.
TFocino tipico,

Duro de plata sobre Ia zona,
Fotud,
‘Forniguete d¢ moks: propio.
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