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‘Los venenos de los Repliles se sitéan entre las obras maesiras de la evolucion, Son el céctel mds perfecto de sustancias
adecuadas para paralizar y malar las presas o los enemigos que imaginarse pueda. Atacan al mismo tiempo el sistema nerviose, el
corazon, los vasos sanguineos, el metabolismo celular en lo que tiene de mds fundamental, Ningin organo les escapa.’

Pierre-P. Grasss, 1978,

Resumen: El presente articulo versa sobre los animales terrestres venenosos que pueden ser potencialmente peligrosos para el ser humano
en nuestro pafs. Ea Espafia, anfibios, aves y mamiferos carecen de representantes peligrosos. Tras una breve iatroduccién a los vertebrados
terrestres venenosos & nivel mundial, se tratan aquellas especies injustamente consideradas venenosas, para dar paso finalmente 2 los tnicos
que efectivamente pueden ser asi denominados: las Serpientes, aportindose datos sobre identificacién y distribucidn.

INTRODUCCION

Los animales venenosos pueden clasificarse en
dos grandes grupos: ’‘pasivos’ y ‘activos’. Los
animales vencnosos ‘pasivos’ serian aquellos que
poseen venenos ¢ toxinas que no pueden inocular y
que por tanto no representan peligro directo como
sapos, salamandras, etc. Los ‘activos’ serfan aquellos
que poseen mecanismos para inocular sustancias
téxicas como serpientes, arafias, avispas, etc y que
segdin las especies pueden ser peligrosos. Las cuatro
clases de vertebrados terrestres que existen (Anfibios,
Reptiles, Aves y Mamiferos) poseen especies
venenosas, si bien, no necesariamente peligrosas para
el hombre.

Las «nicas aves venenosas conocidas fueron
descubiertas recientemente (1992); se trata de
paseriformes de la familia Muscicapidae y subfamilia
Pachycephalinae, son siete especies pertenecientes al
género Pitohui conocidas como pituis y distribuidas
exclusivamente por los bosques de las tierras bajas de
Nueva Guinea, Papda e islas adyacentes. Estas
pequeiias aves, que apemas superan los veinie

centimetros, segregan una secrecidn cutdnea venenosa
que impregna las plumas. Su principio activo, un
alcaloide o estervide, que puede ser hallado en sus
miisculos y  drganos, ha sido denominado
homobatracotoxina, por resultar ser quimicamente casi
idéntico a la batracotoxina, sustancia hallada en el
veneno de las ranas de la familia Dendrobatidae. Al
no poseer mecanismo alguno para inocular e} veneno,
no es peligrosa su manipulacitn, excepto si se tienen
heridas.

Entre los mamiferos, los Monotremas
(Monotremata}, con varias caracleristicas reptilianas,
incluyen especies como el Orpitorrinco
{Ornithorhynchus anatinus) que posee un espoldn en
las patas traseras similar al de los gallos, pero con la
particularidad de estar acanalado y comunicado con
una gléndula venenosa. Dicho dispositivo existe sélo
en los machos (se encuentra presente en los jévenes de
ambos sexos, luego degenera en las hembras), tiene
una fancién defensiva, pues los machos los clavan con
un fuerte golpe hacia atrds de sus patas traseras. El
veneno, que parece ser mds activo ¢n primavera, Bo €8
mortal para el hombre ¥ causa intenso edema y fuertes
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dolores que pueden persistir semanas. Se conocen
casos de perros que han moerto al intentar capturarlos.

Los Equidnas (Zaglossus, como ¢l Zaglose de
Bubd y Trachyglossus), son otros monotremas de
Australia v Papia y poseen también los mismos
espolones, aunque su glindula venenosa carece
actualmente de funcionalidad.

Algunos insectivoros como la musarafia
rabicorta americana (Blarina brevicauda) y las del
género Neomys poseen unas gléndulas submaxilares
que segregan una saliva venenosa con efectos
neurotdxicos paralizantes vy letales para los
invertebrados de que se alimentan, que puede producir
la muerte de perros y gatos. En el hombre pueden
causar una dolorosa irritacién al morder, hecho
bastante raro dado que estos hiperactivos animales
suelen morir de un shock neurégeno al ser atrapados.
Otro grupo de insectivoros, los solenoddntidos
(Solenodontidae), con especies como Solenodon
paradoxus, son conocidos como ’almiquies’ vy
presentan el sepundo diente incisivo de la mandibula
ranurado y conectado a una glindula salival
ponzofiosa. El veneno es bastante potente para los
invertebrados e incluso para los propios almiquies, que
pueden morir como consecuencia de los mordiscos
recibidos en sus peleas. Su mordedura en el hombre da
lugar a dolor y edema local y son pocos los casos
conocidos, excepto los producidos a los cuidadores de
zoolégicos. Los Ahniquies son propios de Cuba y
Haiti.

Los Anfibios (Amphibia) actuales, salvo
rarisimas excepciones {por ejemplo las ranas del
genero Ceratophrys de América, que son agresivas e
irascibles y muerden), son animales tranquilos y
extremadamente pacificos, que no atacan ni cuando su
vida corre peligro, pues ademds de su cardcter
inofensivo confian en las toxinas de su piel para
defenderse. La piel de los anfibios posee una secrecion
elaborada para mantener su epidermis himeda, pues s
se secan mueren. Al coger una rana p. ej. la Rama
verde ibérica (Rana perezij, si se mantiene duranie un
rato en la mano seca, su piel se muestra algo
‘pegajosa’, ya que la secrecion que segrega su picl
para mantenerse hiimeda se seca. Por eso es necesario
que al coger anfibtos se haga con un pafio hdmedo o
algo similar, especialmente las especies que mds
dependen de la humedad como las ramas, ranitas,
tritones y sapitlos, pues de lo contrario se perjudica la
sensible piel de los anfibios. Ademds muchos anfibios
poseen glindulas que segregan secreciones téxicas vy
que estdn repartidas por la piel, especialmente en la
region parotidea (tras los ojos). Bastantes especies de
anfibios poseedores de toxinas, presentan coloraciones
de aviso o aposemdticas, como la combinacién de
‘colores (el negro y el amarillo en Salamandra
salamandra [Urodela, Salamandridae]), que en
algunas especies se ve complementada por un
comportamiento defensivo que muestra especialmente
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su Hamativa coloracién como en el caso de Bombina
{Anura, Discoglossidae}.

Las Ranas y Sapos o Anuros fAnuraj poseen
secreciones pueden llegar a ser muy toxicas en algunas
especies como Bufo marinus, B. paracnemis, B.
alvarius vy B. arenarum (Bufonidae) que poseen
glandulas parotideas muy desarrolladas y que, en
algunos casos, presentan glindulas venenosas en las
patas; el veneno de estas especies es capaz de matar en
un par de horas a un nific gque lo lleve
inconscientemente a la boca (de esta forma se ha
registrado algiin caso fatal). En dichos venenos se han
hallade toxinas como la bufonina, bufogina y
bufotalina, similares a la digitalina en su acci6n y que,
como ésta en dosis peligrosas, dan lugar a un aumento
del tono cardfaco, bradicardia, parada del corazdn en
sistole, nduseas v vOmitos, insuficiencia respiratoria y
pardlisis musculares. Aninales pequefios e incluso
perros, pueden morir al capturar e ingerir dichas
toxinas. Sin lugar a dudas, los anfibios més téxicos
son los Dendrobdtidos (Dendrobatidae), unos
pequefios anuros de América neotropical que ademds
de unas bellisimas y muy llamativas coloraciones,
probablemente poseen ias neurotoxinas naturales mis
potentes de bajo peso molecular conocidas. De €l se
han aislado dos alcaloides esteroideos muy activos
denominados batracotoxina e histrionicotoxina, esta
dltima sustancia proviene del veneno de (Dendrobates
histrionicus). Hace poco tiempo fue descubierta en los
bosgues de Colombia la especie mds venenosa
{Phyllobates terribilis), pues 0,00001 gramos de so
veneno es una dosis letal para un hombre adulto, v la
cantidad contenida en un ejemplar suficiente para
matar a diez hombres o 2 20.000 ratones. Phyllobates
bicolor y P. aurotaenia poseen casi la misma
toxicidad. El veneno bloguea los canales de sodio en
la membrana celular, paralizando asi la contraccién
muscular y la conduccion nerviosa. Puede absorberse
en parte a través de la piel y, tedricamente, refrotarse
con upa de estas ranas serfa tal vez fatal. Existen
Dendrobdtidos no venenosos. También existen otros
anuros muy venenosos como los  atelopinos
{Bufonidae}, igualmente de América neotropical.

Las Salamandras y Tritones o urodelos
{Urodela), poseen tambidn especies con secreciones
cutineas, que no presentan peligro. Existen dos
especies de tritones, el Gallipato (Pleurodeles waltlj v
el tritén caimdn (Tylototriton andersonij, en los que
Ias puntas de las costillas pueden llegar a perforar la
piel, aumentando la fuerza con la que el veneno entra
en el cuerpo del agresor. Sin embargo no presentan
mayor peligro para el hombre. Este mecanismo podria
ser considerado como un primitivo y rudimentario
sistema de inoculacidn.

Los Apodos (Gymnophiona) poseen en la piel
numerosas gléndulas venenosas, que posiblemente se
utilizan para disuadir a sus depredadores. L.a mayoria
de los dpodos tienen colores suaves, normalmente



varias sombras de gris, pero algunos, (por ejemplo los
miembros de las familias Rhinatrematidae ¢
Ichryophiidae), tienen bandas laterales de color
amarillo brillante. Aunque no se ha estudiado la
funcién de los colores brillantes en estos dpodos,
parece probable que también se llegue a demostrar que
son colores de aviso (NUSSBAUM, 1992).

En Espafia los anfibios son por compleio
inofensivos. Algunos, como la salamandra comin
(Salamandra salamandra) y los sapos verdaderos
(Bufonidae), pueden segregar sustancias tdxicas,
principalmente por las glindulas pardtidas, si se les
maltrata. Como va he comentado, los anfibios no
pueden inocular sus venenos y en ¢l peor de los casos
pueden producir ligeras conjuntivitis que pueden
evitarse lavdndose las manos con agua y jabdn.

Los Reptiles, exceptuando las serpientes, sdlo
poseen dos especies venenosas, pertenecientes al orden
Sauria, son los Lagartos con abalorios
{Helodermatidae). Las dos especies, el Monstruo de
Gila (Heloderma suspectrum), de los desiertos de
Sonora y Arizona y el Gila terrible (Heloderma
horridum), de los desierios del oeste de México, son
animales pacificos que utilizan su vemeno como
defensa y poseen un aparato inoculador bastante
primitivo que consiste en ocho o diez dientes en la
mandibula inferior, acanalados por ambas caras, sobre
todo por la externa. Las gldndulas salivares venenosas,
estdn situadas en la mandibula inferior y el veneno
fluye a lo largo de un pliegue mucoso de la boca. La
toxina de su veneno o helodermina, es neurotdxica y
citotéxica, y probablemente posea alguna accién
cardiotOxica. Sus mordeduras son muy raras y no
suelen ser mortales.

Entre los veriebrados existen varios animales
que poseen fama infundada de ser venenosos y hasta
peligrosos. Es el caso de salamandras y sapos (a los
que se cree erroneamente capaces de "escupir veneno’),
muchos lagarios, como los Gecos (Gekkonidae) o la
salamanquesa comin (Tarentola mauritanica) y la
rosada (Hemidactylus turcicus), eslizones (Scincidae),
come el tridéctilo (Chalcides chalcides) y ibérico (Ch.
bedriagai) o anguidos (Anguidae} como el lucidn
{Anguis fragilis) que resulta habitualmente confundido
con las serpientes al carecer de patas (de las que s¢
diferencia -enire otras caracteristicas- por poseer
parpados y varias filas de escamas ventrales). Todas
son injustificadas, mixime cuando los eslizones y los
luciones son muy timidos y no muerden. También los
lagartos tipicos (Lacertidae) como el Lagarto ocelado
(Lacerta lepida) son considerados peligrosos.

Estas creencias forman parte de un foiklore
popular tan rico como falso, basado en leyendas y
posteriores casos ’personales’ en los que se aseguran
estos fendmenos imposibles (entre los que destaca el
caso de un eslizén que malo a un perro con su
veneno).

LAS SERPIENTES

De las mds de 3000 especies de serpientes que
existen en ¢l mundo, aproximadamente la quinta parte
son venenosas, de las cuales solo unas 400 son
preocupantes realmente para el hombre. Las Serpientes
son, sin lugar a dudas, los imicos vertebrados
terrestres venenosos peligrosos para ¢l hombre en
Espafia, sin embargo, su peligrosidad es mucho menor
de lo que vulgarmente se cree.

En Espafia se ha confirmado la presencia de
trece especies de serpientes de las que cinco poseen
veneno y sélo tres son realmente peligrosas para el
hombre (ademds, puede comsiderarse posible la
presencia de otra especie venenosa en Ceuta y
Melilla). Existe una cita dudosa sin comprobar de
Vibora de Orsini (Vipera ursinii) en Jaizquibel, Pafs
Vasco. Algunos autores consideran a la Vibora
europea {Vipera berus) como especie presente en
Espafia, aunque la mayoria no es partidaria de esta
opinidn.

Podemos dividir el territorio espafio} en cuatro
zonas geogrificas (Peninsula Ibérica e islas adyacentes,
Archipiélago Balear, territorios continentales e islas
del norte de Africa v Archipiélago Canario), de las
cuales el Archipiélapo Canario es la vinica que carace
por completo de especies de serpientes, tanto
autdctonas como introducidas (ver Tabla I).

En la Tabla 2 figuran las principales
caracteristicas de identificacién para diferenciar
culebras y viboras.

DENTICION

Los Ofidios tienen los dientes mds o menos
puntiagudos y recurvados hacia atrds. En funcién del
lugar donde se implanten, pueden ser: maxilares,
pterigoideos, palatinos, dentarios y premaxilares.
Normalmente se encueniran en los maxilares y
dentales, pudiendo encontrarse o no en los pterigoides,
palatinos y mds raramente en la premaxila. En los
ofidios, la denticién maxilar y la dental son las mds
importantes desde el punto de vista taxonémico. Los
dientes maxilares, principalmente, pueden ser mds o
menos iguales (isodontos), mds grandes en la parte
anterior de la mandibula (promegadonios) o en la
posterior (opistomegadontos). Los dientes maxilares
son muy variados y se les puede agrupar en cuatro
tipos principales, que no han de corresponder
necesariamente a grupos taxonémicos:

Aglifos: Dientes macizos, prensiles, curvados hacia
atrds con objeto de sujetar la presa, no estdn disefiados
para inocular veneno, aunque pueden presentar saliva
téxica o glindulas de veneno. Generalmente
consideradas totalmente inocuas, se estdn dando casos
de intoxicacién ¢ incluso mortales de supuestas
serpientes aglifas inofensivas que, obviamente, no lo
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Especie Nombre comiin Peninsula Archipiélago  Territorio ¢
Tbérica e islas Balear islas del norte
adyacentes de Africa
Coluber hippocrepis Culebra de herradura + - +
Coluber viridiflavus Culebra verdeamariila + - -
Coronella austriaca Culebra lisa europea + - -
Coronella girondica Culebra lisa meridional + - +
Elaphe longissima Culebra de Esculapio + - -
Elaphe scalaris Culebra de escalera + + -
Natrix maura Culebra viperina + + +
Nairix natrix Culebra de collar + - -
Macroprotodon cucullatus Culebra de cogulia + + +
Malpolon monspessulanus Culebra bastarda + - +
Vipera aspis Vibora aspid + - -
Vipera latastei Vibora hocicuda + - +
Vipera seoanci Vibora de Seoane + - -
Vipera [Daboia] mauritanica Carece de nombre comiin
en castellano - - ?
Especies en total i3 3 6417

Tabla 1. Distribucion y niimero de especies en las tres zonas geogrdficas de Esparia habitadas por ofidios. Especies presentes (+), puede

ser considerada como probable (?)

Tabla 2: IDENTIFICACION: Principales caracteristicas a tener en cventa para diferencisr culebras y viboras.

Culebras
Escamas:

- Escamas de la cabeza, en general, grandes.

- Escamas supraiabiales siempre en contacto con el ojo, excepto
en Coluber hippocrepis.

- Escamas dorsales lisas, no carepadas, excepto Natrix natrix y
N. maura.

- Escama anal doble.

Pibujo, forma, tamafio, etc.:

- No presentae dibujo en zig-zag, excepto Nairix maura.

- Cuerpo esbelto, en comparacién con la longitud.

- Cabeza méas o menos diferenciada del cuerpo, pero nuncs
triangular, excepto N. maura (en actitud defensiva triangula la
cabeza para parecerse a una vibora),

~ Pupila redonda, excepio Macroprotodon cucullatus que la
posee verticalmente eliptica.

- Hocico no remangado y sin “cuernecillo’,

- Cola largs, poco o nada diferenciada del cuerpo, que poco a
poco se hace mis pequeiia.

- Tamafio variable de 55 cm. aprox. hasta més de 200 om.
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Viboras
Escamas:

- Escamas de 1a cabeza, en general, pequeiias,

- Escamas supralabiales siempre separadas del gjo por varias
filas de escamas infraoculares.

- Escamas dorsales siempre carenadas.

- Escama anal simple.

Dibujo, forma, tamafio, etc.:

- Dibujo en zig-zag mds o menos patente en toda la parte
dorsal.

- Cuerpo robusto, macizo en comparacién con la longitud.

- Pupila vertical.

- Algunas especies paseen el hocice levantado formaado un
*cuemecillo’ (V.latastei) o remangado (V.aspis).

- Cola corta, diferenciada del cuerpo de forma patente,

~ Tamaiio pequeiio desde 55 hasta 85 cm. aprox., cast siempre
bastante menos de 1 metro (Excepto Vipera [Daboia]
mautitanice [Cevta v Melilla, posible presencia] de 100 a 150
cm, a veces incluso més larga {excepto Ia subespecie deserti,
que no sobrepasa los 100 cm.]).



eran, como Rabdophis tigrinus (Colubridae,
Natricinge). Familias en Espafia: Colubridae
{culebras), con dos subfamilias: Colubrinae (culebras
verdaderas) y Natricinae {culebras de agua).Fig. 1.

Opistoglifos: Dientes acanalades situados en la parte
posterior de la mandibula superior y conectados con
glindulas de veneno, constituye un sistema de
inoculacidn primitivo, Vulgarmente consideradas como
no venenosas, algunas pueden causar graves sintomas
o incluso la muerte como Dispholidus Iypus
(Colubridae, Boiginae), Familias en Espafia:
Colubridae (culebras), con una subfamilia Boiginae
(Esta subfamilia parece carecer de un nombre comiin
que la defina correctamente, al menos en castellano}.
Existen indicios suficientemente pesados como para
creer que la denticién opistoglifa se ha desarrollado al
menos dos veces en la historia evolutiva de las
serpientes. Fig.l.

Proteroglifos: Dientes pricticamente fijos, de tamaifio
pequefic y con un canal mds o menos cerrado, situados
en la parte anterior de la mandibula superior. Algunas
especies tienen dientes meodificados para escupir
veneno, que, en el caso de Naja nigricollis, puede
llegar a alcanzar los 4,10 m. de longitud de disparo.
Ausentes en Espafia. Familias: Elapidae (cobras,
bingaros, mambas, serpientes de coral verdaderas,
etc.) ¢ Hidrophiidae (serpientes marinas).

Solenoglifos: Grandes dientes huecos con un canaf
interior cerrado y en contacto con gldndulas de veneno
situados en la parte anterior de la mandibula superior.
Los dientes son tan grandes que al cerrar la boca se
pliegan hasta situarse paralelos a la mandibula
superior. Es el sistema de inoculacidn mds eficaz, los
dientes son auténticas agujas hipodérmicas. En Espafia
sus representantes son las viboras. Familias en Espafia:
Viperidae (viboras). Fig.1

La denticién maxilar en los ofidios es un tema
muy interesante que necesita ser estudiado en
profunidad para poder aclarar cuestiones complejas y
confusas que hasta ahora no han sido puestas en claro.

LAS SERPIENTES DE ESPANA

Familia Colubridae

Aproximadamente 2500 serpientes (5/6 partes
del total) pertecen a fa gran familia de los coltibridos.
Se caracterizan por tener la cabeza recubierta de
escamas grandes de disposicidn tipica. Son animales
generalmente diumos, de ojos bien desarrollados,
generalmente de pupila redondeada o mds raramente
ovalada u ofival. El cuerpo estd lateral y dorsalmente
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recubierto por escamas de contorno aproximadamente
romboidal y ventralmente muestran una sola fila de
escamas ensanchadas. Generalmente terrestres, se
conocen también especies excavadoras, anfibias,
acusticas, arboricolas, etc., ¢ incluso, plancadoras.
Hay especies pequefias como Eirenis lineomaculatus de
20 a 30cm. de longitud media y grandes como
Spillotes pullatus de hasta 3 metros. Es una familia
cosmopolita que se distribuye por América, Islas
Galdpagos, Europa, Africa, Madagascar, Asia, Nueva
Guinea y norte y este de Australia. Segiin la opinién
de muchos autores, esta supuesta familia podria no ser
un grupo natural y hasta gue se aclare su sistemdtica y
filogenia se agrupan juntos, ya que presentan aspectos
en commin.

Subfamilia Colubrinae

A los colubrinos se les podria definir como
verdaderas culebras. En Espafia habitan seis especies,
todas inocuas e inofensivas, aunque las “corredoras’
{Coluber) como la culebra verdeamarilla (C.
viridiflavus) de hasta 150cm. (mdx. cerca de 200 cm.)
y la de herradura (C. hippocrepis) de 80 a 150 cm.
(midx. mds de 180cm.), son muy rdpidas, aclivas y
nerviosas vy suclen morder al semtirse amenazadas.
Entre las 'ratoneras’ (Elaphe) la culebra de escalera
(E. scalaris) de 140 a 150cm. (méx. 198 cm. o mds),
es normalmente agresiva y suele morder con fuerza. La
culebra de Esculapio (E. longissima longissima) de
hasta 190 cm. (incluso mds), es un bellisimo ofidio,
generalmente tranguilo, muy localizado y raro. Por
ltimo quedan las culebras lisas (Coronella), como la
Culebra lisa europea (C. austriaca austriaca) de 70 a
75 cm. (rara vez mayor), que en muchas ocasiones
trata de morder y segiin BRUNO & MAUGERI, 1992,
siempre que pudiera dilatar la boca hasta el punto de
poder morder una mano, podria utilizar, en teoriz, las
toxinas secretadas por una mindscula gldndula situada
por encima de la comisura de Ja boca (al parecer un
adulto no prede secretar mis de 1mg) aunque la accidn
de estas toxinas es inocua para €] hombre. La otra
especie, la Culebra lisa meridional (C. girondica) de
70 a 75cm. (mdx. mds de 85), es posiblemente el
ofidio mds manso de Europa pues casi nunca muerde
v, al igumal que C. austriaca, posee glindulas que
segregan toxinas no peligrosas para el hombre
(BRUNO & MAUGERI, 1992).

Subfamilia Natricidae

Los Natricinos o culebras de agua, cuenian en
Espaiia con dos especies. La Culebra viperina (Natrix
maura) de hasta 90 cm. (mdx. 100cm.), es una especie
similar a las viboras y una de las mds comunes. En
Cerdeiia se le han atribuido por error envenenamientos
debidos a la picadura de la arafia vinda negra



(Latrodectus tredecinguitatus). La otra especie, la
Culebra de collar (N. natrix astreptophora) de hasta
130 em. (mdx. hasta 200 cm.), no llega a morder y es
mds escasa. En N. natrix ciertas partes de las glindulas
salivares segregan toxinas (HORTON, 19%4) no
peligrosas para ¢l hombre.

Subfamilia Boiginae

En Espafia carecen de peligro real para €l
hombre, aunque las personas especialmente sensibles
podrian sufrir algunos sintomas, no demasiado graves,
por las mordeduras de adultos de Culebra bastarda
{Malpolon monspessulanus monspessulanus), En
Espafia se encuentran estas especies.

La Culebra de cogulla (Macroprotodon
cucullatus) de hasta 60 cm. (mdx. 70 cm. ¢ mds},
posee venero, pero dado su pequefio tamaiio, la
situacion retrasada de sus pequefios dientes y lo poco
dilatable de su boca, resulta inofensiva, pues es
practicamente imposible que llegue a inocular veneno.
Se trata de una especie en general poco comin y
aunque a veces trata de moder al ser capturada, no es
agresiva. Las propiedades de sus toxinas son poco
conocidas.

Distribucidn: Peniosula Tbérica: Se distribucién es mal
conocida, citas aisladas repartidas por 1a mitad sur de la Peninsula
v no en todas las proviacias. También hay citas aisladas en
Zaragoza, Barcelona y Zamora. En esta zona habita la subespecie
brevis. Archipiélago Balear: Habita en Mallorca y Menorca, segin
algunos auntores estd presente en Ibiza v Formentera, donde habria
sido introducida desde Mallorca o Menorca. Su presencia en Ibiza
y Formentera debe confirmarse. Las poblaciones baleares
pertenecen a lx misma subespecie que las tunecinas (distintas de las
ibéricas) y podrian haber sido introducidas por los cartagineses,
quienes segidn parece y, al igual que los fenicios, lanzaban vasijas
Hlepas de ofidios contra la cubierta de las paves enemigas para
sembrar ¢l pdnico amtes del abordaje (RIVERA & ARRIBAS,
1993). Dicha subespecie seria cucullatus o mauritanicus. Tergitorios
Continentales, del sorte de Africa: Habita en Ceuta y Melilla,
subespecie mauritanicus.

La Culebra bastarda (Malpolon
monspessulanus monspessulanus), es la serpiente mas
grande de Europa, puede superar ampliamente los 200
em. {mdx. 255 cm. o mds). Es una serpiente venenosa
opistoglifa que no es peligrosa para el hombre. Foro
1. '

Distribucién: Pepipsula  Ibérica: Se  distribuye
précticamente por toda Ia Peninsula Ibérica, excepto Galicia
sepientrional, Astarias, Castilla-Ledn septentrional, Cantabria, Pais
Vasco septentrional y central, Navarra y aragén septentrional y NO
de Cataluiia. Jslas advacentes & Ia Peninsula Ihérica: Ha sido citada
en Bar6n (Murcia) v Nueva Tabarca (Alicante). Tertitorios
continentales del norte de Africa: Se encuentra en Ceuta v Melilla,

Familia Viperidae

Los vipéridos cuentan con 60 especies

aproximadamente. Hay especies de pequefio tamafio
como Vipera monticola de 35cm. y ofras de gran
tamafio como Bitis gabonica de 180cm. y 12 kilos de
peso, que posee los colmillos mds largos de todas las
serpientes (de 3,5 a 5 cm.). Se distribuyen por el vigjo
mundo: Africa, Baropa y Asia.

Subfamilia Viperinae

La subfamilia de los vipéridos comprende
especies a las que se les podria denominar verdaderas
viboras, las otras subfamilias Azemiopinae y Causinae,
presentan mds bien aspecto de colibrido.

La Vibora dspid (Vipera aspis) de menos de
70 em. (mdx. hasta 85 cm.) es la mds tdxica. Fig. 2.

Distribucién: Peninsula Thérica: Habita en Pirineo y pre-
Pirineo (Gerona, Barcelona, Lérida, Huesca, Zaragoza y Navasra).
También en La Rioja, Soria y Burgos. Elos subespecies: V.a, aspis,
dominante en ia Peninsula Ibérica y V.a. zinnikeri, restringida en
principio a algunos puntos concretos del Pirineo central. Segin
Faledn (1982), las viboras aragonesas pertenecen a esta subespecie.
Algunos autores consideran muy discutible su validez. Posee un
veneno mds potente que otras formas de Francia central y los Alpes.

1a Vibora bocicuda (Vipera latastei) de
hasta 70 cm. (incluso mds). Fig. 3.

Distribucion: Peninsuta Ibérica: Distribuida pricticamente
por toda la Peninsula excepto una franja costera ¢n el norte de
Galicia, Asturias, Cantabriz v Pais Vasco. En Agosto suele trepar
a arbustos de poca altura por Io que puede alcanzar partes del
cuerpo mas importaates (hombros, cuello, cabeza). Dos
subespecies: V.IL latastei, habitante de la mayor parte de I
Peninsula {bérica y norte de Portugal, incluyendo Sierra Nevada,
V.. gaditana, que se distribuye por el sudoeste de la Peninsula
Ibérica {centro y sur de Portugal), penetrando por el interior hasta
¢l valle del Guadalquivir. Su veneno es més téxico. Territorios
continentales del norte de Africa; Se encuentra en Melilla v su
presencia es probable en Ceuta. En esta zona habita la subespecie
gaditana.

La Vibora de Seoane (Vipera seoanei) de
hasta 55 cm. (mdx. hasta 60 cmn.). Fig.4.

Distribucién: Peninsula Ibérica: Se distribuye por
Navarra, Pais Vasco, norte de Burgos y Palencia, Cantabria,
Asturias, Ledn, Galicia ¥ norte de Portugal. Dos subespecies: Vs,
seoanei, habita en la vertiente norte del macizo de Covadonga,
Guiptizcoa y Galicia. V.5. cantabrica, habita en el drea leonesa de
1a cordillera v precordillera Cantdbrica al suroeste de los picos de
Europa, alcanzando las dreas montafiosas de Galicia ¥ también del
sur de Asturias.

La Vipera [Daboia] mauritanica mauritanica
de 100 a 150 cm. (incluso mds).

Distribucién: Territorios continentales del norte de
Africa: Puede ser considerada como probable su presencia en Cema
y Melilla (MATEG, 1991),
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LISTADO GEOGRAFICO DE LAS
SERPIENTES POTENCIALMENTE
VENENOSAS PARA EL SER HUMANO
EN ESPANA.

Especie peligrosa (P); especie veneposa que en determinados casos
puede Hegar a ser peligrosa (O).

Peninsula Ibérica

Vibora dspid {Vipera aspis aspis y V. a. zinnikeri) (P)

Vibora hocicuda (Vipera latastel latastei y V. L gaditana) (P)
Vibora de Seoane (Vipera seoanei seoanei y V, 5. seoanei) ()
Culebra bastarda (Malpelon monspessulanus monspessulanus) (O)

Archipiélago Balear
No posee especies peligrosas.

Istas adyaceates a la Peninsula Ibérica
Culebra bastarda (Malpelon moenspessulanus monspessulanus) (O)

islas del norte de Africa
No poseen especies venenosas.

Tetritorios contineatales del norte de Africa

Vibora hocicuda (Vipera latastei gaditana) (P)

Culebra bastarda (Malpolon monspessulanus monspessulanus) (O}
Vipera [Daboial mauritanica mauritanica (P) (su presencia puede
ser considerada como probable).

Archipi¢tago Canario
Carece por completo de serpientes, tanto autdclonas como
introducidas,

VENENOS Y SUS EFECTOS

Los venenos de las serpientes son uno de los
temas mds complejos de la Herpetologia, existiendo
varios tipos que provocan sintomas muy variados. En
Espafia y generalizando, podemos encontrar efectos
principalmente neurotéxicos en Malpolon
monspessulanus (afecta al sisterna nervioso). En los
vipéridos predominan los hemotdxicos (afectan al
sistema sanguineo)

PREVENCION

La mayoria de los accidentes ocurren por
determinadas actitudes de los seres humanos,
principalmente DOMINGUEROS et al., quienes, de
forma consciente o no, se saltan a Ia torera las normas
bésicas de comportamiento en la Naturaleza. A
continuacién enumero las principales pautas de
comportamiento para disminuir e} encuentro con una
serpiente (aunque en el caso de entomodlogos, algunas
de estos consejos serdn dificiles de seguir):

- Ne ir solo al campo.

- No salirse de los caminos.

- No meter la mano en oguedades, ni entre los
arbustos ni la maleza.
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- No dejar ropa ni calzado ni objetos al descubierto.
- No dejar 1a tienda de campafia ni el saco abiertos.

- Llevar siempre calzado fuerte y pantaldn largo.

- No levantar, ni mover, piedras, {roncos y otros
objetos similares

- No saltar o pasar por encima de piedras o troncos.
- Mirar bien ddnde se ponen las manos, pies,etc.

- Vigilar a los nifios, etc.

En definitiva, actuar con dos dedos de frente
pensando bien lo que se hace.

Si al ir andando se encuenlra con una
serpiente o similar, no hay que molestarla, se le
ignora, se¢ mantiene a una distancia superior a la
longitud del ofidio, v se sigue caminando.

PRIMEROS AUXILIOS

Nota: Los sigoieates consejos se aplican cn los casos de
mordeduras cn Espaiia. Para ¢l resto de paises las medidas a
tomar serian diferentes (en funcién de las especies).

Mucha gente teme, odia y repudia a las
serpientes; este fendmeno social denominado
Ofidiofobia, estd descrito como enfermedad y Ia
mayoria de la gente es, en mayor o menor grado,
“ofidiéfoba”. El hecho de odiar y temer a las
serpientes, ha hecho que algunas personas mordidas
por serpientes, venenosas o no, muriesen por ataque al
corazon, pues exageran la gravead de la mordedura y
mueren fruto del panico.

Principales pasos a seguir en los casos de
mordedura de serpientes:

- La primera regla para los primeros auxilios de
mordeduras de serpiente es sencilla y vital: mantener
la calma.

- Después hay que buscar la mordedura e identificar de
qué grupo de denticidn se trata. Fig.5,

- Si es una serpiente solenoglifa, el caso puede ser
grave, si es opistoglifa sélo puede ser algo peligroso
en personas hipersensibles.

- Tranquilizar al paciente, haciéndole ver que no es tan
grave como le parece y decirle que las personas
mordidas no mueren por una mordedura.

- Dar apoyo moral de principio a fin, conversar con la
persona mordida, hacerle ver en todo momento que
estd acompaiiada de personas que se preocupan por €l
- No hacer torniguetes, ni cortes ni succiones {(muchas
veces, especialmente las personas que estin nerviosas,
hacen que el remedio sea peor que la enfermedad),
ademds se ha demostrado que no es tan recomendable
como vulgarmente $& cree.

- La persona mordida debe ser tranquilizada e
inmovilizdrsele el miembro afectado. Debe permanecer
nmovil.

- Anotar con exactitud, todo lo ocurrido y la hora



exacta en la sucedié cada hecho.

- No administrar bebidas alcohélicas (inclufdas las
’sin’, que también poseen alcohol).

- No administrar morfinicos ¢ hipnéticos.

- Se puede administrar paracetamol y aspirina, esta
iltima no debe darse si ya hay manifestaciones de
sangrado,

- Admimstrar agua abundante, zumos, t€¢ y otras
infusiones tonificantes.

- Lavar la herida con jabdn o armil, evitando el
alcohol y los antisépticos que, como el mercurocromo
o el yodo, tifien la piel provocando cambios extrafios
de coloracién que se pueden confundir con trastornos
hemorrigicos o necrdticos.

- Ir lo mds rdpidamente posible a un médico,
comentarle lo ocurrido y entregarle las notas de lo
acontecido.

Al contrario de o que se cree en general, el
suero no es la panacea en las mordeduras de serpiente
normalmente sélo se utiliza en serpientes muy
peligrosas, ausentes en Espafia, excepto Vipera
{Daboia} mauritanica, y en casos MUy graves.

EPIDEMIOLOGIA

En Espafia se estima que mueren al afio de 3
a 5 personas por mordeduras de viboras, siendo casos
de nifios, personas sensibles o ancianos. Se dan casos
en los que las viboras no llegan a inocular veneno o
que la cantidad inoculada es minima vy de poca
peligrosidad. Actuaimente Cristina Martin Sierra estd
realizando su tesis doctoral sobre las mordeduras de
serpiente en Aragén.

EPILOGO

Durante muchos afios he levantado troncos,
piedras, etc, buscando serpientes, v he estado en
diversas ocasiones a poca distancia de viboras sin
percance alguno, lo que demuestra que no son tan
peligrosas como la gente pretende y que su cardcter es
pacifico. Espero que este articulo contribuya a
comprender y respetar a unos seres fascinantes, en
general desconocidos, cuya peligrosidad depende en
gran parte de la actitud del hombre y que salvo
especies agresivas e irascibles no son culpables de las
mordeduras que efectiien a los seres humanos, quienes
en su relacién con las serpientes no han sido victimas,
generalmente, sino verdugos, crueles e incultos, que
movidos por un odio injustificado y dejéndose llevar
por mitos religiosos (especialmente judeo-cristianos),
han masacrado a unos seres fantdsticos sin darles la
oportunidad de ser aceptados como tantos otros.

ANEXO PARA ARAGON
Dado que este articulo se publica en ¢l Boletin de la

Sociedad Entomoldgica Aragonesa y que en principio se pensé
hacerlo sobre Aragdn, incluyo un breve listado con la principal frea

de distribucién de las especies de serpientes citadas en Aragén.

Coluber hippocrepis: Parte meridional de Aragda.

Coluber viridiflavus: S6to pirineos.

Coronella ausiriaca austriaca: Pirineos y Moncayo sobre todo.
Coronella girondica Aragén excepto alto pirineo.

Elaphe longissima longissima Sélo pirineos.

Elaphe scalaris Casi todo Aragén,

Natrix natrix astreoptophora: Casi todo Aragdn.

Natrix maura Casi todo Aragéu.
Macroprotodon  cucullatus  brevis:
(Zaragozay.

Malpolon monspessulanus monspessulanus Todo Aragén, salve
pirineos.

Vipera aspis zinnikeri Pirineds y prepirineo.

Vipera latastei latastei: Sierras aragonesas sobre tode, salvo
pinineos.

Unica cita -en Peilaflor
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