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Resumen: Los dipteros han mantenido con la especie humana una estrecha relacion,
habitualmente no pacifica, que permite definir a algunos de sus representantes como auténticos
‘animales de compafia’. Sin embargo, lejos de ser un pequeho grupo de insectos ‘molestos’, se
trata de uno de los 6rdenes de insectos mas diversos sobre el planeta. En el presente articulo se
efectda un breve recorrido por el orden, resumiendo los datos disponibles relativos a su
morfologia, abundancia y clasificacién, haciendo especial referencia, en cada caso, a su

vinculacién con el ser humano.

1. Introduccion

Moscas, mosquitos, mosquitas, cinifes, jejenes,
tabanos, tipulas, moscardones, moscardas, y un largo etcétera
son ‘bichos’ voladores que tienen muy mala fama para el
hombre, ya sea porque le pican, le molestan, le incordian, ete.
yio porque se les asocia a la transmision de enfermedades.
Sin embargo, como de costumbre, ni todos son buenos, ni
todos son malos. Lo que si es cierto es que todos ellos per-
tenecen a un mismo grupo de insectos, el de los dipteros.
Pero, ;qué es esto de los dipteros?, ;qué tienen en comiin
todos estos pesados bichos, que, a menudo, estan desafidn-
donos a ver guién es mds répido, si nosotres para matarlos de
un manotazo o ellos para salir volando? ;porqué estan con
nosotros a riesgo de ser chafados en lugar de irse a un sitio
més tranquilo y apacible, y de paso dejar de comportarse
como seres insoportables? (quién no ha estado en vela mas
de una noche por no poder conciliar el suefio por culpa de
alghn impertinente e incordiante mosquito dvido de nuestra
jugosa y azucarada sangre? jquién no ha tenido que espantar
a esas pesadas moscas, sobre todo en verano, durante €sas, en
teorfa, tranquilas comidas al aire libre o dentro de casa con la
familia v los amigoes? ;quién no ha sufride la dolorosa pica-
dura de los tabanos mientras estd apaciblemente echado al
borde de una piscina tomando el Sol? ;quién no ha escu-
chado el repentino zumbido de los moscardones revoloteando
dentro de las habitaciones hasta que se dan de ‘morros’
contra el cristal de una ventana? ;qué duda cabe que el
primer insecto que vimeos volar, cuando todavia estabamos en
ia cuna, fue una mosca?

Es evidente que algunos dipteros han convivido con
nosotros desde que ¢l hombre es hombre y, es también evi-
dente, aunque no nos guste, que seguirdn conviviendo e
incordiando hasta nuestro juicio final. Es indudable que
algunos dipteros forman parte de nuestra vida diaria de una
manera muy profunda, en un grado tal que hasta se han intro-
ducide en nuestra cultura y nuestra lengua. Ahora bien, esta
relacién dipteros-hombre se puede enfocar desde muy diver-
s0s puntos de vista: sanitario, higiénico, veterinario, agricola,
médico, ecoldgico, convivencial, etc, Precisamente, debido a
todos estos aspectos se puede afirmar que los dipteros son los

insectos que mds se refacionan con el hombre. Y es justa-
mente de esto de lo que vamos a hablar en las préximas
paginas, ya gue la finalidad de este trabajo es la de tratar
sobre las milltiples relaciones existentes entre los dipteros
{especialmente algunas especies} y el hombre. Por eso vamos
a referimos a los dipteros que se encuentran con una cierta
frecuencia en el entorno humano, a los que conviven con el
hombre, a los que son perjudiciales, y a los que son benefi-
ciosos. No obstanite, no nos vamos a meter en detalle en las
enfermedades que transmiten al picar, ni en las enfermedades
que transmiten al posarse sobre nuestros alimentos, ri en los
dafios que producen en la agricultura, al ganado, efc., pues
han sido abordados en otros articulos de este volumen.

Primeramente, aclararemos o que son los dipteros de
una manera global, hablaremos de sus origenes y tiempos
pasados, y a medida que nos vayamos adentrando en ellos
nos iremos centrando en los que realmente nos interesan: los
que viven o conviven con nosotros. Finalmente, veremos que
los dipteros tienen su lado positivo, por lo que intentaremos
romper una lanza a su favor.

2. ;Qué es un diptero?

Tradicionaimente, los dipteros se conocen con los
nombres vulgares de ‘moscas’ y ‘mosguitos’. Las ‘moscas’
serfan los de cuerpo rechoncho, patas robustas y vuelo rapido
y 4gil, mientras que los ‘mosqguitos’ serian aquellos de cuerpo
delgado, esbelto, patas largas y vuelo lento y torpe. En con-
secuencia, se deduce que los dipteros de cuerpo esbelto, o sea
mosquitos, pican y transmiten o pueden transmitir enferme-
dades, y que los dipteros de cuerpo rechoncho, o sea moscas,
molestan, incordian y pueden también transmitir enferme-
dades. Ahora bien, es importante resaltar que éstos son
concepios muy generales y amplios, con muchas excepeio-
nes, ya que ni todos los ‘mosquitos’ son de cuerpo delgado,
esbeltos, etc., ni todos los dipteros de cuerpo delgado, esbel-
fos, etc. soh ‘mosquitos’; no todos pican, ni transmiten
enfermedades. Asimismo, ni todas las ‘moscas’ son de cuerpo
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rechoncho, etc., ni todos los dipteros de cuerpo rechoncho,
etc. son ‘moscas’; y por tanto, tampoco tienen por qué tran-
smitir enfermedades. Evidentemente, existen ofros muchos
nombres vulgares de dipteros, aunque no tan conocidos:
como ejemplos podriamos citar a los mosquitos no picadores,
a las moscas negras, a la mosca del mediterrdneo, a la mosca
de San Marcos, a las moscas abejorro, a las mosquitas de los
hongos, a las moscas soldade, a las moscas hormiga, a las
moscas salteadoras, a las moscas patilargas, a la mosca de la
zanahoria, a la mosca de 1a col, a las mosquitas de las agailas,
# la mosca del olivo, y un larguisimo etcétera. Como puede
verse ¢l término ‘mosca’ es muy amplio.

¢Cémo sabremos st un ‘bicho” que vuela es un diptero?

Los dipteros tienen el cuerpo dividido en tres partes:
cabeza, torax y abdomen.

1) En 1a cabeza se encuentra el cerebro en su interior y
externamente se pueden observar, como partes principales:

a) Los ojes, que ocupan en general gran parte de Ta
cabeza. Estin compuestos por un gran némero (varios miles)
de ojos individuales, semejantes 2 telescopios diminutos
cuyos ejes longitudinales son ligeramente divergentes, pot lo
gue apuntan en todas direcciones, formando asi una imagen
global a modo de mosaico. Dicho de ofra manera, no tienen
puntos ciegos, de ahi que nos vean venir sea de donde sea.

b) Las antenas, donde se encuentra el oifato. La agu-
deza olfativa que caracteriza a algunos dipteros, por ejemplo
las moscas, es algo que podemos deducir perfectamente de las
concentraciones masivas que se producen en breve tiempo all§
donde hay carne podrida o acaban de ser expulsados excre-
mentos. Las moscas perciben los olores de la podredumbre o
de un cadéver desde muy lejos; en el caso de la mosca domés-
tica la distancia puede ser de muchos kilémetros.

¢) El aparato bucal, que bdsicamente, estd formado
por la trompa. En el caso de los mosquitos es de tipo picador,
y en el de las moscas, de tipe chupador, aunque existen
muchas excepeiones en ambos casos, '

2) Por su parte, e torax presenta las patas (6, es decir,
3 pares) y las alas (movidas por unos poderosos miisculos),
En muchos dipteros su sentido del gusto se halla en las patas,
A una mosca que esté deambulado por 1a mesa en la que
tenemos el desayuno, le bastara con pisar una gotita de mer-
melada para advertir su sabor: un dispositivo de lo mas
préctico, sobre todo para unos seres que estdn acostumbrados
a tomar ¢l alimento del suelo.

3) Finaimente, el abdomen no presenta apéndices
externos, aungue se pueden apreciar los estigmas respira-
torios (al igual que en ¢l térax). En su interior se encuentran,
parcial o totalmente, varios aparatos vitales (excretor, digesti-
vo, respiratorio, nervioso, ete.). Entre todos etlos, destacamos
el aparato reproductor (que se encuentra en sexos separados),
debido a la gran importancia que tiene, en general, parz ia
correcta identificacidn de las especies.

Podriamos decir que todas estas caracteristicas que aca-
bamos de mencionar de los dipteros estin también presentes, en
general, en los restantes grupos de insectos. Entonces, jen qué
se diferencia el orden de los dipteros de los restantes ordenes de
insectos como mariposas (lepidopteros), escarabajos (coledp-
teros), libélulas (odonatos), chinches (heterdpteros), abejas
(himendpteros), saltamontes (ortdpteros), y un largo etcétera?

La respuesta es muy sencilla, st nos molestamos en
estudiarlos con detenimiento, observaremos que el térax
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presenta dnicamente 2 alas, es decir, un par, De hecho, la
palabra ‘diptero’ proviene del griego (Diptera), fue empieada
por primera vez por Aristételes (siglo IV a. C.) y significa di=
dos y ptera= ala, Por tanto, si tradujésemos la palabra al pie
de la letra podriamos Hamarlos dosalas o bialados. Ef nombre
vulgar de mosca proviene del latin Musca y del griego Myia.
No obstante, este cardcter no es exclusivo de ellos, ya que
excepcionalmente lo presentan también unas pocas especies
de otros 6rdenes de insectos (por ejemplo, algunas efémeras
¥ homépteros). Ademas, algunas especies han perdido las
alas, es decir, son dpteras, Pero, lo que si es Gnico de ellos es
que ¢l segundo par de alas se ha convertido en drganos del
equilibrio para volar y se {laman balancines o halterios. Son
parecidos a una maza, una cerilla, y funcionan come girosco-
pios. Sin ellos, los dipteros pierden el equilibrio, por lo que
son incapaces de volar (lo mismo le pasa a una cometa sin la
cola, 0 a un helicdptero sin la pequefia hélice posterior, etc.).
Secundariamente, unas poguisimas especies han perdido,
incluso, estos drganos {debido a su vida parasitaria, por ejem-
pio, Braula coeca o piojo de las abejas). Por otro lado,
excepcionalmente, algunas especies de otros grupos de
insectos, por ejemplo los machos de la cochinilla acanalada
{Icerya purchasi, orden de los homépteros), tienen las alas
posteriores muy modificadas y reducidas, por lo que
recuerdan a los halterios de los dipteros, aunque no lo sean
estrictamente.

Pesdichadamente, en la actualidad se utiliza el tdrmino
mosca para designar otros grupos de insectos que no son dip-
teros. Nos referimos a las ‘moscas de las piedras’ (orden de
los plecépteros), ‘moscas escorpién’ (orden de los mecdp-
teros), ‘moscas portasierras’ (suborden sinfitos del orden de
ios himendpteros), ‘moscas serpientes’ (orden de los rafi-
diépteros), ‘mosca o mosquita blanca’ (familia de los
aleirddidos del orden de los homdpteros). Sin embargo, el
nimero de alas que presentan (dos pares en vez de uno) los
diferencian muy bien de los dipteros, llamados también
moscas verdaderas. A fa inversa, zalgunos dipteros tienen
nombres de otros grupos de insectos, por ejemplo, “piojo de
las abejas’, ‘moscas piojo’, “falsa garrapata de las ovejas’.
Para el profano es muy facil y frecuente confundir algunas
especies de dipteros con abejas y avispas, ya que a primera
vista algunos, sobre todo moscas, se parecen, por su aspecto
externo, a ellas,

Por otro lado, palabras como papamoscas y atrapa-
moscas pueden dar pie a pensar en un tipo de moscas, cuando
en realidad se estdn refiriendo a nombres de pdjaros (también
existe el p4jaro moscon).

3. ¢(Hace mucho tiempo que existen?

Los dipteros tienen su origen hace unos 210 millones
de afios, a finales del Tridsico. Los primeros grupos que se
encuentran pertenecen a los nermnatoceros {‘mosquitos”) como
tipulomorfos, bibionomeorfes, culicomorfos y formas pare-
cidas a psicodidomorfos. Posteriormente, en el Jurdsico
(hace unos 180 m.a.) aparecié otro grupo de dipteros, el de
los ortorrafos, del cual se conoce una especie de tabancideo.
En esta época los dipteros estaban ya bien establecidos v se
conocen familias actuales como la de los ceratopogdnidos
(jejenes) (140 m.a.). Mds adelante, en el Cretdcico, aparecen
fos flebotomos (120 m.a.) y los ciclorrafos, los cuales evolu-
cionaron significativamente durante el Cenozoico (65 m.a.),
en especial los grupos superiores (calipteros: moscas, mos-
cardones y similares). Los fésiles mas antiguos que se
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conocen de muscidos (moscas domésticas) son del &mbar del
Baltico, o sea, de hace 35-40 m.a., los califéridos {moscar-
dones) se calcula que aparecieron durante el Terciario, hace
20-30 m.a. Sin embargo, las pupas mds antiguas que sin duda
alguna pertenecen a califoridos, son unos restos encontrados
junto con huesos de dustralopithecus en Sudéfrica, datados
en 1-2 m.a. También se han encontrado pupas asociadas a
fragmentos de huesos de aves del Pleistoceno y pupas vacias
en cn esqueleto de Megatherium (mamifero fosil posible-
mente también del Pleistoceno). Los fosiles de califdridos
mas antiguos que han sido identificados al nivel de especie
son unas pupas de Phormia terraenovae, que fueron encon-
trados entre los restos del rinoceronte lanudo y el bisonte de
estepa del Pleistoceno (hace unos 75.000 afios) en Bélgica,
Mis recientemente han sido descubiertos restos de mamuts
con un gran ntmero de pupas de Phormia terracnovae.
Desgraciadamente, no se conocen fosiles de sarcofigidos
{moscardas de la carne), perc los datos bioldgicos y de
distribucion sugiersn gue son mas recientes que los califd-
ridos,

A primera vista, es l6gice pensar que nuestros antepa-
sados humanos tuvieron que soportar ya a nuestros ‘amigos’
Tos dipteros, en concreto a las moscas domésticas, moscar-
dones y moscardas (como nosotros ahora). Sin embargo, tal
vez es posible que dichos dipteros no se dieran cuenta de las
condiciones favorables que podian conseguir si cohabitaban
con el hombre (que ya no trepaba por los drboles y se dedi-
caba a cazar), a pesar de que los frecuentes restos de carne de
las. cacerfas les servirian para alimentarse y/o poner sus
huevos. Al misme tiempo, en épocas frias conseguirian un
ambiente célido en las cavernas producido por las hogueras,
etc. Pero este hecho no se produce, evidentemente, de un dia
para otro. Por tanto, en mi opinidn, creo que ain faltarfan
muchas generaciones humanas y dipterologicas para que tal
asoctacion se produjera de una manera méas o menos estable.
La respuesta estaria en el hallazgo de restos de dipteros junto
con los de los antiguos hominidos, cosa que veo poco pro-
bable por 1as escasas posibilidades de que se conserven
dichos restos dipterologicos, o porque la blsqueda se centra
sobre todo en el hallazgo de restos fosilizados de humanos (y
ofros vertebrados), y no de los diminutos restos de dipteros,
jos cuales pasan desapercibidos.

No obstante, afortunadamente, desde hace poco
tiempo se estan estudiando los restos de insectos en depdsitos
geolbgicos y arqueoldgicos, hecho que ha producide algunos
resultados muy importantes e interesantes. Uno de estos es
que se han encontrado también dipteros en estos depdsitos. A
diferencia de los escarabajos y otros insectes, las moscas
adultas no suelen conservarse. En consecuencia, no suelen
encontrarse preservadas en Jos restos arqueolbgices. En
cambio, las pupas son muy duraderas y se encuentran a
menudo en excavaciones arqueoldgicas de muchas partes del
mundo. Asi, se han encontrado pupas en las envolturas de las
momias egipcias, En Gran Bretafia se han descubierto
grandes cantidades de pupas en depositos vikingos. Excava-
ciones arqueolégicas de depdsitos romanes han producido
haliazgos de Musca domestica y Stomoxys calcitrans. La
identificacién de las especies de estas pupas ayuda 2 menudo
a conocer las condiciones ambientales que prevalecieron
durante tiempos histdricos. Tales identificaciones podrian
también decirnos mucho sobre la relacién con el hombre y la
dispersion geografica de los dipteros en tiempos pasados, lo
cual es especialmente interesante si su comportamiento y
distribucion han cambiado desde entonces. Algunas zonas
argueolbgicas contienen literalmente millones de pupas, pero
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curiosamente, contienen pocas o ninguna de califoridos, Se
ha sugerido que los humanos habitantes de tales sitios podian
haber vivido en austeras condiciones donde s¢ dejaba poca
comida sobre la cual podian reproducirse las moscas. Otra
teoria sugiere que la ausencia de pupas de califoridos puede
ser, por si misma, un indicativo util de las condiciones
ambientales. A pesar de la ausencia de pupas de califéridos,
fos adultos han podide ser abundantes en tales sitios explo-
tando completamente el estiércol como alimento.

Lo que sf estd mis que probado es que desde hace unos
pocos milenios algunos dipteros ya formaban parte de fa vida
de los humanos. Asi lo atestiguan los siguientes gjemplos,

El tratado més viejo de zoologia, grabado en tablillas
de arcilla y aparecido en la Babilonia del rey Hamimurabi,
3000 afios a. C., presenta por lo menos diez especies de mos-
cas. En un sello de Mesopotamia se muestra una mosca
perfectamente dibujada. En época de Moisés hubo una
espantosa invasion de moscas como puede ieerse en el libro
del Exodo. Los egipcios, 1400 afios a. C., condecoraban a sus
generales con una mosca de oro después de una victoria. Es
interesante mencionar que 1os egipcios en esa época, ya po-
sefan conocimientos de ia metamorfosis de algunas moscas,
como se puede ver en el papiro encontrado dentro de un sar-
cofago de una momia en el que estaba escrito ‘las larvas no
se convertiran en moscas dentro de ti'. En la }liada de Home-
ro, escrita unos 1.000 afios a. C., se puede leer: ‘I much fear,
lest with blows of flies, his brass-inflicted wounds are fil'd’.
Plinio el Joven (siglos Il d. C.) se dio cuenta también de que
las moscas presentaban metamorfosis. En el pais de los vas-
cones existiz una ciudad Hamada Muscaria {Ptolomeo, siglo
H d. C.), Hamada asi por ‘musca’; debia haber posiblemente
muchas moscas. C.Eliano en su obra ‘Historia Animalium’
(hacia 200 d. C.) escribe lo siguiente: ‘los mis odiados ene-
migos del ganado vacuno son el tibano y la mosca caballar.
El tabano es del tamafio de las moscas mds grandes, posee
una trompa robusta y larga y produce un zumbido dspero.
Pero, la mosca caballar se parece a la mosca del perro, su
zumbido es mas penetrante que el del tbano y tiene una
trompa mas pequefia’ y ‘1a mosca es un ser valiente, a pesar
de lo cual, cuando cae al agua, no es capaz de correr por la
superficie y tampoco puede nadar, por lo cual se ahoga; pero
si se saca el cadaver del liquido, se le echa ceniza encima y se
lo deja bajo los rayos del sof, la mosca vuelve a la vida’.
Aproximadamente en el afio 1200 d. C. en una pieza de barro
de Mimbres (Nuevo Méjico, EUA) aparece un enjambre de
mosquitos dispuestos para el atague. El conocimiento de gue
las moscas son difusoras de enfermedades, sin embargo, es
mas reciente. En 1577 Mercuriale, un médico italiano,
eseribio gue Jos humores de un enfermo se impregnan en las
moscas ¢ infectan los alimentos de ofras casas. En 1587 G.
Soares de Souza dijo que la Framboesia tropica succionaba
las tlceras y depositaba su veneno en las heridas de las pieles
sanas, infectando asi a muchas personas. Shakespeare (siglos
XV1-XVII) hizo muchas referencias al comportamiento de
los moscardones {califéridos), por ejemplo en “The Tempest’
dice: ‘to sufer the flesh-fly blow my mouth’ y de nuevo en
‘Loves Labor Lost™: ‘this summer flies have blowne me full
of maggot ostentation’, Ya en 1600 se sabia que eran las cau-
santes de 1z disenteria, y A. Kircher (1668) aceptaba que Jas
moscas difundian la peste. En 1668 F. Redi, un fisico italiano,
publicé un libro titulado ‘Experiencias en torno a las
generaciones de los insectos’ en ¢l cual establece, de una vez
por todas, que los gusanos surgen de los huevos dejados por
tas moscas. De esta manera se echaba por tierra la idea equi-
vocada de la generacion espontanea. Los indios ‘Flathead’ de
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Meontana (EUA), que el hombre blanco conocid por primera
vez 4 mediados del siglo pasado, eran ya conscientes de que
los gusanos eran los estadios juveniles de las moscas, ya que
los denominaban con la misma palabra: ‘xelmaiten’.

Actualmente, los dipteros forman parte sin duda de
nuestra lengua v cultura. Prueba de ello son las numerosas
expresiones existentes en nuestro idioma que hacen refe-
rencia a los dipteros, aunque especialmente 2 la mosca.

Asi, en castellano la palabra *mosca’ tiene muchos y
distintos significados:

Seltar la mosca = dar dinero, pagar; asarse las moscas
= hacer mucho calor; estar mosca, picarte la mosca o andar
con la mosca detrés de la oreja = estar receloso; dtame esa
mosca con el rabo = absurdidad; cazar moscas = ocuparse de
cosas inGtiles; sacudirse las moscas = apartar de si los
estorbos ¢ problemas; papar moscas = estar sin hacer nada;
matar moscas a cafionazos = resolver pequefios problemas
con grandes esfucrzos; ser mas pesado que upa mosca= ser
muy incordiante.

Ser una mosquita muerta = ser débil, poco peligroso;
tener un cerebro de mosquito= tener un cerebro muy pequefio
© no pensar.

Moscardén o moscom: pesado, impertinente, los que
producen ruido de fondo o zumbidos.

Tarnbién forman parte de nuestro refranero:

En boca cerrada no entran moscas; el guila real no
baja a coger moscas; cuando ¢l diablo nada tiene, mata
moscas con el rabe; al que se hace de miel, se lo comen las
moscas, haceos de miel y pararan las moscas; las abejas
hacen miel y las moscas se la comen; mds vale una abeja que
mil moscas; mas moscas s¢ cogen con miel gue con hiel; mas
vale morir en vino que vivir en agua, le dijo el mosquito 2 la
rana; no hay miel sin moscas; quien se hace de miel, las
moscas se lo comen.

En cuanto al cine, son varias las peliculas en Ias cuales
intervienen los dipteros (aunque en algunas sélo sea en el
titulo): ‘Mosquita en palacio (1943)’, *La mosca (1958)”, ‘La
mosca tras la oreja (1968)°, ‘La mosca hispanica (1975)°, ‘La
mosca (1986)" (version moderna y en color de la del afio
1958) v ‘La mosca H (1989)". Por otro lado, dejando por su-
puesto los libros entomeoldgicos especializados en dipteros,
citaremos aguf dos libros en cuyo titulo aparece la palabra
mosca: ‘El sefior de fas moscas’ (de 12 que también existe la
version cinematografica) y ‘Doce moscas azules’. Antonio
Machado escribié un poema titulade ‘Las moscas’, gue
sirvié de base para una cancidn de Joan Manuel Serrat. En el
boxeo existe la categorfa de ‘peso mosca’ para los pigiles
mas ligeros, y en la pesca se utilizan unos cebos muy decora-
tivos y artesanales que se llaman ‘moscas’.

Finalmente, como curiosidad cabe comentar que
cuando preparaba y redactaba este articulo aparecié en tele-
visidn un anuncio de una conocida marca de coches (no
vamos a dar el nombre para no dar publicidad) en el cual,
para mostrar la gran precisién del coche, el chofer chafaba
con total suavidad y precisién un moscarddn {califérido) que
se habia posado en una pared, y que previamente habia osado
burlarse de éf con un zumbido musical de tono burlesco.

Bien, como acabamos de ver, los dipteros, especial-
mente las moscas, han estado, estén y estardn siempre con
nosotros. Pero, ;sabemos cudntas hay? ;sabemos como se
clasifican? ;sabemos cuéles son las mds comunes? ;sabemos

M. Carles-Tolra

cudles son las que conviven con nosotros? jsabemos cuales
son las malas? ;sabemos si sirven para algo bueno? De todo
esto hablaremos un poco en las siguientes pdginas.

4. ;Son muy abundantes en numero?

Los dipteros se encuentran baio todos los climas
{desde los polos hasta el ecuador, desde los desiertos hasta
las selvas tropicales) y pricticamente en todas las altitudes.
Los podemos encontrar a nivel del mar, en las altas montafias
{los antomiidos llegan hasta los 6,200 m en el Everest), en
zonas secas {desiertos) o hiimedas (irdpicos), sobre las
plantas, en &l suelo, etc. En definitiva, cualquier habitat ima-
ginable podrd servir de estancia para los dipteros. Ahora
bien, el nlimero de especies y ejemplares en cada caso serd,
evidentemente, muy diferente, y dependerd tanto de factores
bioldgicos (por ejemplo, disponibilidad de alimento, de sus-
trato para poner la puesta), como de factores abidticos (luz,
humedad, temperatura y viento). Veamos unos cuantos datos
numéricos.

En Gran Bretafia se ha calculado que se desarrollan
cada semana 8.000 efidridos por metro cuadrado de fango; en
unz hectérea de campo puede Hegar a haber una poblacion de
unos 500.000 individuos de cecidémidos; un ecologista belga
calculé en cerca de 6 miilones los dipteros presentes en una
hectérea de encinar. Yo mismo he observado, personalmente,
levantarse verdaderas nubes de dipteros (sobre todo esferocé-
ridos), formadas por varias decenas de miles de individuos, al
acercarme a los montones de estiéreol presentes en el campo.
Un quilo de estiéreol de caballo puede albergar 8.000 larvas
de mosca doméstica, mientras que los excrementos de cerdo
pueden contener hasta 15.000. El estiéreol de caballo puede
legar a producir entre 10.000 y 12.000 moscas por metro
¢iibico, en clima caluroso. También se ha calculado que un
caballo puede producir suficiente estiércol para que nazcan,
en verano, de 40.000 a 50.000 moscas por mes.

En cuanto 2 la masa, a pesar de la poca que tienen {por
ejemplo, el mosquito doméstico 2,6 mg, la mosca doméstica
menor 10, la mosca doméstica 12, 1a mosca azul 23 y algunos
tdbanos 276), es sorprendente saber que se ha calculado que
los 6 millones de dipteros mencionados arriba representan
una biomasa cercana a los 7 kilos por hectérea, en peso seco.
Pero adn es mds sorprendente que Ia biomasz media de
mamiferos y aves, en Europa occidental, es de 5 v 1,3 kilo-
gramos por hectirea, respectivamente.

Como acabamos de ver, tras los datos expuestos, se
puede comprobar que los dipteros son muy abundantes en la
naturaleza, por lo que no es de extrafiar que se relacionen con
¢l hombre en menor o mayor grado.

5. ¢{Cuantas especies se conocen?

Entre todos los drdenes de insectos, el de los dipteros
es unc de los més importantes en cuanto al nimero de espe-
cles, ya que ocupa el cuarto lugar con sus por lo menos
100.000 especies conocidas. Tan solo lo superan los coledp-
teros (350.000), los himendpteros (280.000) y los lepidépteros
{150.000). No obstante, algunos trabzjos hablan ya de
120.000-123.000 especies, pero se caleula que pueden haber
muchas mas. Evidentemente, no s¢ distribuyen uniforme-
mente por todo ¢l globo terraqueo, por lo que cada region
biogeogrifica contiene su propia fauna dipterolégica; las
especies cosmopolitas, por su parte, forman una infima
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minoria. Asi, s¢ conocen mas de 16.000 especies de la regién
Nedrtica (América del Norte), més de 18.000 de la regién
Neotropical (América Central y del Sur), cerca de 16.000 de
la regidn Oriental (Asia tropical) ¥ cerca de 17.000 de fa
regién Afrotropical (Africa por debajo del Sahara). Final-
mente, de 1a regidn Paledrtica (Europa, norte de Africay Asia
templada) s conocen unas 30.000 especies, esta region es la
que estd mejor estudiada, sin duda debide a cuestiones histd-
ricas. En Espafia, que es la region que més nos incumbe,
podriamos estimar en mds de 10.000 (tal vez 12.000} el
nimero de especies presentes, es decir, més del 10% de las
identificadas.

6. ;Como se clasifica este gigantesco
nimero de especies?

La clasificacién del orden de los dipteros, como en la
mayoria de los grupos de seres vives, ha sufride muchas
variaciones, en funcidn de los autores y caracteres (de las
larvas, de las pupas v de los adulios) que se utilicen para su
clasificacién, Evidentemente, la finalidad de este articulo no
es la sistemdtica. No obstante, daremos unos pocos con-
ceptos basicos de la clasificacidn de Jos dipteros, mis que
nada, para situarlos mucho mejor en el orden. Asi, y sin
entrar en demasiados detalles, los dipteros se dividen actual-
mente {aunque no todos los autores estén de acuerdo) en tres
grandes subdrdenes: nematéceros (Nematocera), orterrafos
(Orthorrhapha) y ciclorrafos (Cyclorrhapha); en Europa
comprenden més de 30, més de 20 y més de 70 familias, res-
pectivamente. Para entendernos de una manera muy simple y
profana, sin base cientifica ni taxonémica, podrfamos decir
gue los nematbceros serian los ‘mosquitos’, y que los orto-
rrafos y ciclorrafos serian las ‘moscas’.

La introduccién de este trabajo ha comenzado con una
lista de nombres vulgares de dipteros: moscas, mosquitos,
mosquitas, cinifes, jejenes, tipulas, tabanos, moscardones,
moscardas. De todos ellos, podriamos incluir a fos mosquitos,
mosquitas, jejenes, cinifes y tipulas en los nematdceeros; a los
tabanos en los ortorrafos; v finalmente, a ias moscas tipicas,
moscardones, moscardas en los ciclorrafos. Este grupo
engloba a su vez a varios otros grupos como:

a) los esquizos (Aschiza) que comprende, entre otras
familias, a las moscas helicdptero (familia Syrphidae),

b) los acalipteros {Acalyptrata) que comprende, entre
mas de 50 familias, a las moscas hormiga (familia Sepsidae),
mosea del queso (familia Piophilidae), mosca del mediterra-
neo y mosca del olive (familia Tephritidae), moscas de
vinagre (familia Drosophilidae), etc.;

c) los calipteros (Calyptrata) que comprende a las
conocidas moscas domésticas, moscardones, moscardas, etc.

7. iSe pueden clasificar de otra manera?

La respuests es si, En el presente trabajo emplearemos
otra clasificacién, que aungue es totalmente artificial, consi-
deramos mas apropiada dada la finalidad de este articulo. Se
entiende por sinantropia a |2 asociacién de un organismo (o
grupo de organismos) con las viviendas humanas o animales
domésticos. En nuestro caso, 2 la asociacion de los dipteros
con las viviendas humanas o animales domésticos. Esta
clasificacién artificial consiste, por tanto, en separar a los
dipteros en grupos en funcidn de su relacién con el hombre y
su entorno. Ahora bien, esta relacion diptero-hombre es
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gradual, no escalonada, por elio ef limite de dénde acaba un
grupo y dénde empieza el siguiente no estd siempre claro. A
pesar de tode, se han hecho varios intentos para clasificar los
diferentes grados de sinantropia.

Asf, se ha propuesto el término ‘eusinantropia’ para
aquellas especies cuyo ciclo de vida tiene lugar totaimente
dentro del entorno humano; por otro lado las especies que
son sinantropicas durante séle parte de su ciclo de vida se
han Hamado ‘hemisinantropicas’; y finalmente, las especies
‘asinantrépicas’ serfan aquellas que no se asocian con el
hombre en ningtn momento de su ciclo, Ahora bien, de cllo
se deduce que encuadrar una especie cualguiera en una de
estas tres categorias, implica conocer obligatoriamente el
ciclo de vida de la especie en cuestion. Por desgracia, ese
dato se desconoce en fa gran mayorfa de los dipteros {y de los
insectos en general). Por eso, en este trabaje se ha preferido
utilizar otra clasificacion, que como se verd, trancurre bas-
tante paralelamente a la anterior. Sin embargo, en ella no se
necesita conocer el ciclo biolégico, pues se basa en los
adultos y no en los estadios preimaginales. De esta forma, en
un primer grupo tendriamos a los adultos que viven o convi-
ven con el hombre de una manera mas o menos regular,
permanente (serian las especies ‘eusinantrépicas’, aunque
agui las Hamaremos antrepéfilas); en un segundo grupo
estarfan los adultos que de una manera ocasional, accidental,
enconiramos en nuestras casas, en nuestras vidas, debido, sin
duda, a un despiste del insecto mientras volaba (serian las
especies ‘hemisinantrépicas’); y finalmente, en un tercer
grupo tendriamos a los adultos que siempre nos dejan en paz
y nunca se inmiscuyen en nuestras vidas (serian las especies
‘asinantrépicas’).

Es evidente, que el grupo con mayor nimero de espe-
cies ¢ individuos es el tercero (asinantropicas) v el menor el
primero (eusinantropicas o antropéfilas). Con estos Gitimos
datos se quiere indicar que los dipteros que pican, fastidian,
incordian, molestan, transmiten enfermedades, etc., repre-
sentan una minima parte del total de especies conocidas, Es
decir, hay mds ruido que nueces, o dicho de otra manera:
hacen més ruido cinco nifios gritando, que mil en silencio,
Bien, es precisamente esa minoria 1z que nos interesa para
elaborar el resto de este articulo. Por ello, a partir de este
punto nos centraremos en ellas (especies hemisinantrépicas y
antropéfilas), dejando de lado a las asinantropicas.

No obstante, antes de adentrarnos en esos dos grupos
e5 muy importante aclarar un punto. A los naturalistas, bio-
logos, etc. que se dedican a observar y estudiar grupos
zooldégicos con ejemplares de gran tamafio (por ejemplo, Jos
vertebrados comparados con los insectos) les es, en general,
mury facil identificar a simple vista y ripidamente la especie
gue tienen delante. Por ejemplo, un ornitélogo profesional
podré identificar las aves que observe paseando por el campo,
el bosque, a simple vista o con unos simples prisméticos (si
esta lejos). En cambio, los que nos dedicamos al estudio de
animales muchisimo mds pequefios, por ¢jemplo, dipteros
(estoy hablando de pocos milimetros), nos serd, en general,
imposible identificar el ejemplar al nivel de especie e incluso
de género a simple vista. Otro problema que nos encon-
tramos para su identificacion es la gran cantidad de especies
existentes {que no es el caso de los vertebrados, pues sélo se
conocen unas 2.000 en Europa), y cuyas diferencias son, en
general, muy pequefias {a veces Unicamente s¢ diferencian
por caracteres de la genitalia, lo que implica a menudo
prepararla quimicamente para su mejor observacién). Para
eflo, necesitaremos no uno$ prismaticos, sine un microscopio
binocular con bastantes o muchos aumentos. Ahora bien, lo
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Figs. 1-6. 1} Sepsis fulgens, 2) Opomyza germinationis, 3} Suillia variegata, 4 Minattia fasciata, 5) Calliopurn agneum, 6) Dryomyza
flaveola. Segdn Chinery, 1988 (figs. 1-3); Matile, 1995 (figs. 4-8}, modificadas.

que si es posible, con mucha préctica, es poderlos identificar,
incluso generalmente los mds pequefios, al nivel de la cate-
gorfa sistemdtica de familia. Por ¢llo, las menciones a
dipteros en Jos apartados que siguen, se hacen en general a
nivel de familia, poniendo unas pocas especies como gjem-
plos. Pero, insistimos, es importante tener en cuenta que en la
mayoria de las especies es necesario el estudio microscopico
para su correcta identificacion.

Tras esta aclaracidn, volvamos a los dipteros que nos
interesan; A) los hemisinantropicos y B) los eusinanépicos
0 antropdfilos.

A} ;Cuales son los que nos visitan a menudo,
aungue no convivan con nosotros?

En este apartado se incluyen aquellas familias que se
encuentran o pueden encontrarse en el entorno humano,
aunque no convivan explicitamente en é1: serian los dipteros
hemisinantrépices.

En la primavera, sobre todo, se pueden observar sobre
las flores, las hojas y Ias hierbas de los parques y jardines,
representantes de numerosas familias: tipulas (Tipulidae),
liménidos (Limeniidae), esciaridos (Sciaridag), foridos
{Phoridae), estratiémidos (Stratiomyidae), sirfidos (Syrphidae),
numerosas familias de acalipteros (por ejemplo: Sepsidae
{fig. 1], Opomyzidae [fig. 2}, Heleomyzidae [fig. 3], Asteiidae,
Lauxaniidae [figs. 4-5], Camillidae, Carnidae, Dryomyzidae
ifig. 6], Milichiidae, Trixoscelididae, Piophilidae, etc.), mils-
cidos (Muscidae), califéridos (Calliphoridae), taquinidos
(Tachinidae), etc.

Asi, por un lade, se podrian citar cientos de especies
localizables en los jardines, atraidos por la materia orgénica

(hojas, excrementos, setas, ete.) presente en tales hébitats. Lo
que ocurre es que la mayoria de elias pasan desapercibidas
para ¢l profanoc, debido en general 4 su reducido tamafio. Si,
por casualidad, algiin avispado paseante, o persona que cuide
su jardin, se diese cuenta de la presencia de una bicho
volador sobre una hoja, pensaria que se trataba de una de esas
incordiantes moscas vulgares que entran en casa, cuando en
realidad, se trataria de una de las miles de especies de dipte-
108 que se dedican a reciclar la materia orgénica, Por
mencionar unos cuantos efemplos, tendriamos a las familias
de ios heleomicidos (Heleomyzidae), esferocéridos (Spha-
eroceridae), sépsidos (Sepsidae, moscas hormiga), lauxinidos
(Lauxaniidae) y un larguisimo etcétera de varias decenas de
familias, todas ellas posibles candidatas a ser un falso repre-
sentante de ‘mosca comin incordiante’,

Por otro lado, las flores de los jardines, piblicos y pri-
vados, ejercen una atraceidn sobre numercsas especies de
dipteros, los cuales se posan o revolotean sobre ellas para
chupar y alimentarse del néctar y/o polen. Entre las familias
mds comunes podriamos citar a: las moscas danzantes
{Empididae [fig. 7] e Hybotidae), moscas abejorro (Bom-
byliidae {figs.8-9]), moscas soldado (Stratiomyidae [fig. 10]).
y condpidos (Conopidae [fig. 11]). Suelen ser mas abundan-
tes sobre las umbeliferas, donde el néctar es facilmente
accesible debido a que presentan trompas estrechas y alar-
gadas. Dentro del grupo de los acalipteros pocas especies son
floricolas (entre ellas podriamos destacar & Desmometopa m-
nigrum de la familia Milichiidae, y a Sepsis fulgens de la
familia Sepsidae), mientras que numerosas especies de mis-
cidos, taquinidos y califridos buscan las flores para coger el
néctar y el polen. Los reyes de los dipteros floricolas, los
dipteros antéfilos por excelencia son, sin duda, las moscas
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Eigs. 7-15. 7} Empis tesseflata, B) Bombylius major, 9 Villa modesta, 10} Microchrysa potita, 11) Conops
quadrifasciata, 12) Helophilus pendulus, 13) Scaeva pyrastri, 14} Volucella zonaria, 19} Eristalis

tenax. Segdn Chinery, 1988, modificadas.

helicéptero (Syrphidae [figs.12-15]), por su abundancia y
frecuencia. En un jardin de un suburbio briténico se han Ile-
gado a observar, en 10 afios, cerca de 100 especies diferentes
de sirfidos. La gente profana en Ja materia las confinde facil-
mente con abejas y avispas pues se mimetizan muy bien con
ellas, asf evitan ser comidas por sus depredadores (pajaros,
por ejemplo). En cuanto a los colores, el amaritlo y el blanco
son los que atraen mds a los dipteros. También son atraidos
por diversas flores que emiten un olor desagradable, como
por ejemplo Ia hiedra; los sirfidos {por ejemplo, Folucella
zonaria) son muy frecuentes sobre esta planta.

Debido a [os dos puntos anteriores, es frecuente que tales
y otras familias de dipteros penetren en las casas de una mane-
ra casual, accidental, o atraidas por el olor de algin alimento,
o simplemente para resguardarse del sol, de la Huvia, etc.

Tras penetrar en las viviendas, se dirigen hacia las sali-
das, pero en el caso de elegir como salida una ventana
cerrada, se topan con el cristal, siendo incapaces, en general y
mientras hallan luz al otro fado, de dar media vuelta y buscar
ofra posible salida. Por ello es muy frecuente encontrarnos
dipteros en los cristales de las ventanas, intentando salir.

Otro habitat frecuentado a menudo por dipteros son las
bodegas de ias casas a consecuencia de que presentan ias

condiciones ambientales de las cuevas. Las familias mas
comunes y frecuentes son:

- Nematoceros:

Liménidos (familia Limoniidae [fig.16]): mosquitos
gigantes parecidos a las tipulas, algunas especies de Limonia
son muy frecuentes en las bodegas, es muy ficil verlas
posadas en las paredes frescas y himedas de estos hébitats,

Mosquitas o cinifes de los hongos (familias Myceto-
philidae [fig. 17] y Sciaridae [fig.18]): son varias las especies
que pueden encontrarse en las bodegas. Estas familias pueden
ser muy abundantes en las cuevas si las condiciones de
humedad y temperatura son las adecuadas.

» Ortorrafos:

Ragiénidos (familia Rhagionidae [fig.19]): esta familia
habita zonas himedas y sombrias, por lo gue puede encon-
trarse también en las bodegas.

Moscas patilargas (familia Dolichopodidae [fig. 20]):
si en las bodegas rezuma un poco de agua por las paredes
serd posible observar representantes de esta familia.

« Ciclorrafos:

Moscas escudo (familia Phoridae): presenta especies
saprofagas, por lo que es posible que se encuentren sobre
materia organica en descomposicitn.
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Figs. 16-20. 18} Limonia nubaculosa, 17} Mycetophila fungorurn, 18} Sciara thomae, 18} Chrysopilus cristatus, 20)
Dolichopus pennatus. Segun Chinery, 1988 (figs. 16, 18-1 9); Matile, 1993 (figs. 17, 20), modificadas.

Helomicidos (familia Heleomyzidae): aunque no tan
frecuentes, se las puede encontrar también en las bodegas.

Esferocéridos (familia Sphaeroceridae): algunas espe-
cies de esta familia puede encontrarse ficilmente atraidas por
la materia orgdnica descompuesta.

Por otro lado, destacaremos a las que penetran con mis
frecuencia en las viviendas:

» Netmatdceros:

Mosquitas o cinifes de los hongos (familias Myce-
tophilidae y Sciaridae): son muy frecuentes en las ventanas,
ello se debe a que las larvas se desarrollan en la tierra que
sirve de susirato y abono para las plantas de interior. En las
ventanas de una casa de un pueblo pequefio de Inglaterra se
enconiraron, a lo largo de varios afios, mas de 50 especiss,
muchas de las cuales no se han encontrado nunca en otro
sitio.

Mosquites no picadores (familia Chironomidae [fig.
21]): frecuentes en las ventanas rurales cercanas a medios
acudticos, pues sus larvas se desarrollan en el agua. Los
adultos son atraidos sobre todo por la noche por la luz de las
lamparas.

Mosquitas de las agallas (familia Cecidomyiidae [fig,
22]): se trata de dipteros generalmente diminutos que, a
menudo, enfran por la noche en las viviendas atraidas por Ia
luz de las ¥mparas.

Anisopédidos (familia Anisopodidae {fig. 23]): Ia
especie mas comin en las ventanas de las casas es, como
indica su nombre, Sylvicola fenestralis, cuya larva se desa-
rrotla en 1a materia vegetal en descomposicién.

Tipulas o mal llamadas mosquitos gigantes (familia
Tipulidae [fig. 24]): también es relativamente frecuente
encontrarlas en las casas, sobre todo de campo, atraidas por
la humedad vy la luz. Lo de mal [lamadas se debe a que no
pican, por Io que son totalmente inofensivas, aunque su
aspecto recuerda a los mosquitos, pero muchisimo mis
grandes.

Liménides (familia Limoniidae [fig. 16]): algunas
especies son muy frecuentes en las casas rurales, sobre todo
en las habitaciones frescas y hiimedas.

« Ortorrafos:

Moscas soldado (familia Stratiomyidae [fig. 25]:
acasionalmente, se pueden introducir en Ias casas, sobre todo
rurales, y encontrarlas en las ventanas. Por ¢jemplo,
Chloromyia formosa.

Moscas patilargas (familia Dolichopodidae [fig. 26]):
pueden entrar accidentalmente en las habitaciones de las
casas rurales atraidos por 12 humedad vy la oscuridad.

Vermilednidos (familia Vermileonidae): es posible
verlas revolotear en las ventanas de ias casas de campo.

+ Ciclorrafos:

Moscas escudo (familia Phoridae {fig. 27]): se trata de
una familia muy facil de reconocer, debido a que realizan
movimientos rapidos y zigzagueantes cuando corren por los
cristales de las ventanas. Son especies sapréfagas, por lo que
penetran en las casas en busca de alimento.

Moscas del vinagre (familia Drosophilidae [fig. 28]):
algunas especies de Drosophila son atraldas por ia fruta en
descomposicién (peras, manzanas, melén, etc.), mientras que
otras las podemos observar, con frecuencia, en los cuartos de
bafio.

Helomicidos (familia Heleomyzidae): Tephrochlamys
rufiventris ¢s una especie muy comiin en las ventanas de bares,
casas, lavabos, charcuterias, etc., se la reconoce facilments
por tener el térax gris y el abdomen naranja amarillento.

Recientemente, Montserrat & Gamnarra (1995) hicieron
un estudio sobre la composicion de 1a fauna artrépoda en
viviendas de Madrid. Tras un afio de prospecciones con
diversos métodos se capturaron 13.438 ejemplares pertene-
cientes a 23 ordenes. El orden de los dipteros, con 4.646
ejemplares, es decir el 34,57% de la fauna hallada, fue con
diferencia, junto con los dcaros (3.369 ejemplares, 25,07%),
¢l mds abundante.
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Figs. 21-28. 21) Chironomus plumosus, 22) Jaapiella veronicas, 23} Sylvicola fenestralis, 24) Tipula oleracea, 29)
Chioromyia formosa, 26) Sciapus platypterus, 27} Phora atra, 28} Drosophila funebris. Segdn Chinery,

1988, modificadas.

Para acabar, en los filtimos afios he ido recolectando
los dipteros acalipteros presentes en las ventanas de diversas
viviendas (casas, tiendas, lavabos, bares, ctc.). Entre Jas fami-
lias estudiadas se obtuvieron 29 especies pertenecientes a 13
familias. Entre estas Gltimas las mas numerosas en cuanto al
nimero de especies han sido los esferocéridos, miliquidos v
cdrnidos, mientras que las especies més abundantes fueron
Desmometopa m-pigrum {miliquido), Tephrochlamys rufi-
ventris (helomicide), Hemeromyia anthracina y Meoneura
prima (ambos carnidos).

B) ;Cuales son los que conviven con
nosotros?

En este apartade se incluyen aquellos dipteros que convi-
ven con el hombre de una manera regular, mds o menos
permanente: serian los dipteros eusinantropicos o antropéfilos.

Esto se debe a que el tipo de condiciones ambientales
creadas por el hombre deben ser atractivas y adecuadas para
eltos. Es decir, que los requisitos de las especies en cuestion,
como la disponibilidad de alimento para las larvas y adultos,
asi como las condiciones fisicas aceptables como la huz, Ta
temperatura y la humedad, deben ser las necesarias.

Algunas especies parecen ser antropdfilas en todas par-
tes, mientras que otras lo son s6lo en ciertas partes del
mundo, ¢ en ciertos hébitats dentro de una area geogréfica
particular. En los paises templades, como Europa y América
del Norte, las moscas domésticas son mds abundanies
durante los meses mds calurosos del afio. En cambio, en la
India en las mismas circunstancias (en concreto, mayo y
junio), se vuelven muy escasas debido a la excesiva sequedad
del aire. En los trépicos, aunque haya moscas domésticas
durante todo el afio, son més abundantes después de las -
Huvias, cuando la humedad aumenta, Ast, Musca domestica
£s una mosca cosmopolita, distribuida por todo el munde,
mientras que Musca sorbens es la mosca comun de los
campamentos militares y bazares; Calliphora uralensis es
antropéfila en parte de Escandinavia, pero en cambio, no lo
es en Gran Bretafia; y Cymomya mortuorum, que normal-
mente no es antropdfila en la mayor parte de Europa, esta
asociada con las viviendas humanas en la regién alpina del
centre de Europa.

A continuacion nos referiremos a los dipteros antropé-
filos mds comunes, pero Gnicamente a aquellos que conviven
con nosotros sin razén aparente (es decir, se excluyen a aquellos
que acuden a nuestras viviendas o entorno para alimentarse
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Figs. 29-31. 29) Scatopse notata, 301 Pericorna fuliginose, 31) Scenopinus fenestralis, Segin Chinery, 1988,

modificadas.

directamente de nosotros, de nuestros animales domésticos,
de productos agricolas, etc. ver apartado 8). Asi pues, los dip-
teros antropéfilos mAs comunes en nuestro territorio son:

Escatopsidos (familia Scatopsidae [fig. 29]): son muy
frecuentes en las ventanas. Una de las especies més comunes
es Scatopse notata, tratindose de una especie cosmopolita y
antropofila, puede ser comiin durante todo el afio, acude a las
basuras, a las casas y fibricas de productos alimentarios. Otra
especie también antropdfila y cosmopolita es Coboldia fus-
cipes.

Mosquitas-polilia o peludas (familia Psychodidae [fig.
30)): destaca Psychoda phalaenoides, 1a llamada mosquita de
las letrinas. Ello se debe a que es muy frecuente en los
lavabos, piblicos y privados, a consecuencia de que sus
larvas acudticas se desarrollan en los desagiies de los lavabos,
WC, duchas, etc., por ello es posible verlas salir de Tos desa-
giies. Las larvas se alimentan filtrando el agua del desagiie
con 1o que desempefian un cierto papel en la purificacién del
agua.

Moscas desnudas (familia Scenopinidae [fig. 311): la
més frecuente es Scenopinus fenestralis, la Hamada mosca
desnuda de Jas ventanas. Se trata de una especie cosmopolita,
muy frecuente en las casas, Sunombre se debe a que carece de
pelos y es mucho més frecuente en las ventanas de las casas
que en ¢l campo. Las larvas se alimentan de los derméstidos
(escarabajos de las alfombras y de los museos), carcomas,
acaros, pulgas y otros insectos presentes en nuestras casas,

Finalmente, abordaremos a los dipteros que conoce
todo ¢l mundo, en definitiva, a las moscas, moscardones,
moscardas... de las que podriamos decir que son los reves de
los dipteros antropofilos. Desde el punto de vista cientifico,
todos ellos tienen en comin su pertenencia al mismo grupo
- taxondmico: el de los calipteros (Calyptrata), uno de los
muchos y variados subgrupos existentes dentro de los ciclo-
rrafos, ya comentados anteriormente.

Los calipteros se caracterizan y diferencian de los
demds grupos por las siguientes caracteristicas: a) los ojos de
los machos son generalmente holopticos, b) el 2° artejo
antenal presenta una hendidura dorsal completa, y ¢) salvo
alguna excepcién, presentan 2 pares de caliptras bien desa-
rrotladas (de ahi su nombre), es decir, cada balancin estd
cubierto y protegido por una expansion membranosa del
térax (caliptra tordcica) y del ala (caliptra alar).

A este grupo pertenecen las conocidas: mosca domés-
tica (familia Muscidae), mosca domestica menor (familia
Fanniidae), mosca verde, mosca azul, moscardones (famnilia
Calliphoridae), moscarda de la carne (familia Sarcopha-
gidae), etc. Como se puede apreciar pertenecen a cuatro

familias distintas. Dado que se trata de los dipteros antropé-
filos mas conocidos daremos también algunas caracteristicas
al nivel de cada familia.

1} MUSCIDOS (familia Muscidae)

Las larvas tienen forma de gusanos cilindricos, puntia-
gudos por delante y redondeados por detrds, y son sapréfagas,
copréfagas, depredadoras, etc., por lo que habitan medios muy
variados: materia orgdnica animat y vegetal en descomposi-
cién, hongos, humus, musgo, savia de los 4rboles, nidos de
péjaro e himendpteros... Muchos adultos son atraidos por el
sudor, liquidos que supuran de heridas v la sangre. Otros, en
cambio, se nutren de polen, de Hquidos que emanan de las
sustancias orgénicas en descomposicion, de los rezumos de los
excrementos, etc. Como ejemplos mds destacados tenemos a:

Musca domestica [fig. 32]: Es la tipica mosca domés-
tica. Se trata de una especie cosmopolita. La alimentacion de
la mosca doméstica es muy variada, el adulto aspira pre-
ferentemente las sustancias hiimedas, leche, los liguidos
azucarados o en fermentacidn, la comida, las frutas, etc. En
ellas es muy ficil observar el fendmeno de la regurgitacién.
El insecto permanece inmovil y le aparece una gota de un
liquido blanquecine y viscoso en la punta de la trompa. Esta
regurgitacion se produce durante [a digestién o antes, Contra-
riamente a lo que se cree, la mosca doméstica no es tan
frecuente en algunas casas: [o es sobre todo la mosca
doméstica menor (ver mis adelante),

Muscina stabulans [fig. 33} Es la mosca de los esta-
blos. Muy comiin por todas partes y durante todo el afio; por
Io tanto penetra en las casas para poner huevos e hibernar. Se
trata de una especie cosmopolita. Las larvas son depreda-
doras y viven en la materia orgdnica animal y vegetal en
descomposicion de muy diversos tipos, alimentandose de las
larvas de otras moscas, sobre todo de las de mosca domés-
tica, con lo cual, contribuyen notablemente a controlar la
abundancia de las mismas.

2) FANIDOS (familia Fanniidae)

La mayoria de las larvas se desarrollan en materia
organica descompuesta de muchos tipos, aunque sobre todo
vegetal; son ficilmente reconocibles por presentar el cuerpo
apianado con procesos laterales ramificados. Dos son las
especies mds comunes:

Fannia canicularis {fig. 34]: Mosca doméstica menor.
Es {a tipica mosca que revolotea horizontalmente en el centro
de las habitaciones, la que nos desespera al posarse sobre el



Los dipteros v el hombre

415

Figs. 32-40, 32) Musca domestica, 33) Muscing stabulans, 34) Fannia canicularis, 35) Fannia scelaris, 36) Follenia rudis, 37) Lucilia
caesar, 38) Calliphora vicina, 39) Chrysomyia aibiceps, 40) Sarcophage carnaria. Segtn Matile, 1998, modificadas.

azdcar, 0 la que se dedica a chupar diversos liquidos de la
cocina y del comedor, etc. Las larvas viven en sustancias
orgénicas en descomposicion: legumbres y frutas podridas,
quesos pasados, champifiones putrefactos, excrementos y
carrofia.

Fannia scalaris {fig. 35]: Comin durante todo ¢l afio
cerca de las habitaciones donde puede entrar esporddica-
mente. La presencia de esta especie en la proximidad de las
casas estd asociada a la presencia de excrementos semili-
quidos, especialmente los de cerdo, donde se desarrollan las
larvas, también se puede encontrar en carrofia,

3) CALIFORIDOS {familia Calliphoridae)

Los califéridos comprenden las tipicas y conocidas
moscas verdes (Lucilia) y moscas azules (Calliphora). Si
bien las Lucilia son las moscas verdes mas frecuentes, hay
que tener en cuenta que no todas las moscas verdes que se
pueden abservar sobre excrementos y materia orgénica des-
compuesta pertenecen a este género, ni siquiera a esta
familia.

Los califéridos son dipteros con vuelo répido y rui-
doso, que frecuentan fa materia orgdnica animal y vegetal en
descomposicion y los excrementos, También son atraidos por
las flores y hojas soleadas, buscan zumos azucarados y los
jugos de las plantas. Las larvas son omnivoras o depreda-
doras y viven en la materia orgdnica en descomposicién.
Destacaremos las siguientes especies:

Pollenia rudis [fig. 36]: Es la mosca de los graneros. A
finales de otofio penetran, para hibernar, en los graneros y en
tas habitaciones deshabitadas, a veces en gran nidmero,
aunque muchas no sobreviven debido a las bajas tempera-
turas.

Lucilia caesar [fig. 37]: Es la mesca o moscarddn
verde. El color del cuerpo varia de color azul verdoso con
reflejos violaceos (en las moscas recién eclosionadas) a verde
cobrizo {en los ejemplares mas viejos}). Son muy frecuentes
en excrementos humanos y de perro, por lo que a menudo,
entran en las casas. Las Jarvas se desarrollan en la carrofia y
excrementos.

Calliphora vicina [fig. 38} Es la mosca o moscardén
azul. Se trata de una especie cosmopolita. Muy comiin sobre
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el suelo, Jos muros, las flores y hojas soleadas. Bl moscardén
azul entra en ias habitaciones para poner la puesta sobre la
comida fresca; en su defecto, lo hard sobre comida mal con-
servada (hortalizas podridas, quesos malolientes, etc.),
animales recién muertos, cadaveres en putrefaccién, sus-
tancias vegetales en vias de descomposicién, ete.
Chrysomya albiceps {fig. 391 Es el moscardén de
cabeza blanca. Presenta ¢l cuerpo verde metélico, por lo que,
a primera vista se parece 2 las Lucilia, aungue es mas rara. Se
distingue de ellas por presentar las mejillas blancas y
recubiertas de pelos blancos a mode de barba canosa.
Ocasionaimente, entran en las casas para poner la puesta
sobre materia orgénica que comienza a descomponerse.

4} SARCOFAGIDOS {familia Sarcophagidae)

Se trata de moscas robustas, peludas y grisdceas.
Ficiles de reconocer porque el térax presenta bandas longi-
tudinales negras y grises y el abdomen recuerda un tablero de
ajedrez. Son moscas helidfilas, por fo que se encuentran a
menudo en ¢l suelo, caminos, arena o sobre piedras calen-
tadas por el Sol. También son frecuentes sobre flores, carrofia
y excrementos. La especie mas frecuente es:

Sarcophaga carnaria [fig. 40]: Es la mosca o moscarda
de la carne. Frecuente en el suelo, muros, flores v hoias
soleados. Las larvas se desarrollan en materia orgénica
descompuesta como, por ejemplo, cadiveres y excrementos.
Es muy comin verfas revolotear por las habitaciones, dan-
dose de ‘morros’ contra los cristales de las ventanas.

Pero, (por qué son tan frecuentes y comunes estos dip-
teros en las viviendas humanas? ;qué tienen las viviendas
humanas que atraen a estos dipteros? Para intentar responder
a estas preguntas, veamos dos aspectos importantes: a) su
ciclo biotdgico y b) dénde hibernan.

a} (Como es su ciclo biolagico?

Los dipteres presentan metamorfosis completa, es
decir, los estadios preimaginales son muy diferentes al
adulto. El ciclo biolégico pasa, salvo unas pocas excep-
ciones, a fravés de 4 estadios bien diferenciados: huevo,
larva, pupa v adulto (generalmente alado).

La produccidén de huevos y la supervivencia de las
larvas esté ligada a una cierta temperatura. El calor la puede
acelerar, pero su produccién puede disminuir si aumenta
demasiado. Tampoco debe haber mucha diferencia entre as
temperaturas nocturnas y diurnas. La mosca azul, por
ejemplo, exige al menos 159C para poner la puesta. La
- mayoria de las moscas domésticas se vuelven estériles a
300C. Las larvas de Lucilia resisten temperaturas entre +80 y
-10%C, siempre y cuando no haya cambios repentinos
bruscos. Al aire libre, las larvas de Stomoxys calcitrans resis-
ten hasta -69C, siempre que el frio sea progresivo.

La fecundidad es generalmente grande, aunque el
nimero de huevos puestos varia segln las especies. Por
ejemplo, los hipoboscoideos producen una tinica larva, otros
dipteros ponen solo de 6-8 huevos, mientras que la puesta de
ciertas especies puede estar compuesta de varios miles de
huevos. Evidentemente, entre ambas cifras existen todos los
nimeros posibles.

Asi, en el caso de los mosquites, se destruyeron
167.760 puestas de Culex limpiando un canal dos veces por
semana, Suponiendo que ef nimero minimo de cada puesta
fuese de 200 huevos resulta que se destruyeron 33 millones
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de huevos por semana. Una pequefia cantidad de agua es sufi-
ciente para que se desarrollen los mosquitos: contando los
huevos, las larvas y las ninfas halladas en un torel de agua de
Huvia se obtuvieron 17.259 la primera vez y 19.110 la
segunda. Por tanto, un simple tonel de agua es suficiente para
infestar a todo un vecindario de mosquitos. En cuanto a las
moscas, una hembra puede poner en total hasta 2000 huevos,
en grupos de 100-150. Se calcula que 1a descendencia de una
hembra que haya puesto un minimo de 100 huevos podria
alcanzar los 4.000 bitlones de individuos en cinco meses. O
sea, muchas més moscas que hombres viven sobre la Tierra.
Afortunadamente, la gran mayor{a perece en el estadio larval,
en parte como presa de sus incontables perseguidores
{comidos por los depredadores, muertos por los pardsitos,
etc.), y en parte por las inclemencias del tiempo y otras
calamidades; por lo tanto, todas esas cifras son s6lo tedricas.

De los huevos salen, al cabo de un diz o de unas doce
horas (si ¢l tismpo es caluroso), las larvas (en el caso de las
moscas se llaman también cresas) que se dedican a saborear la
materia putrefacta. Las cresas nunca se ven mientras estin
creciendo, ya que se mantienen bajo la superficie del sustrato
que haya elegido la mosca adulta para poner sus huevos, Si se
las pone al descubierto, se dirigen de nuevo répidamente hacia
el interior gracias a las enérgicas contracciones musculares,
ya sea porque aborrecen la luz o para escapar rapidamente de
ios pajaros, para los que representan sabrosos bocados. Por
otra parte, necesitan ademds calor y humedad, por lo que se
secarfan en breve tiempo si se quedasen expuestas 21 aire, En
Ia mayoria de los dipteros son las larvas las que acumulan Ja
mayor parte de los alimentos necesarios, no solamente para
su propia vida, sino también para la reconstruccion ninfal
que dard lugar a los adultos cuya principal funcién es reprodu-
cirse. Después de unos seis dias terminan de crecer, pudiendo
haber aumentado en 800 veces ¢l peso de su cuerpo. A conti-
nuacién, su piel externa se solidifica v se convierte en una
especie de barrilete pardo, alargado v redondeado, que alberga
a la pupa en su interior; a este barrilete se le Hama pupario.
Pasada una semana la pupa se convierte en mosca adulta, la
cual, encerrada en esc barrilete, tiene el mismo problema que
el pollito que debe quebrar la cdscara del huevo. Pero, en vez
del pico, posee un especialisimo instrumento: el ptilino,
consistente en una vesicula colocada en la frente, entre los
0jos, que actlia como una prensa hidraulica. Contrayendo rit-
micamente el cuerpo, la mosca hace afiuir la sangre dentro de
la vesicula que se hincha y presiona con fuerza contra el polo
anterior del pupario. Este se rompe a Io largo de una linea cir-
cular, levantdndose como una tapa (precisaments por elio a
este grupo de dipteros se le llama ciclorrafos). Unos tres dias
después de haber salido del pupario comienza a poner huevos,
con lo que empieza el ciclo de nuevo.

La duracién de la vida es muy variable segiin las espe-
cies ¥ puede ir de unas cuantas horas a unos pocos meses.
Asi, la vida media de la mosca doméstica adulta vade 252 52
digs, con un maximo de 80. Los machos viven menos tiempo
gue las hembras. Aunque se fa puede mantener viva en los
laboratorios durante semanas y meses, no se tienen datos
exactos del tiempo méaximo de vida en condiciones naturales.
Se han mantenido moscas domésticas vivas en cautividad
durante siete semanas. En invierno, se han mantenido moscas
vivas, criadas en cantividad, durante once semanas, pero
ejemplares capturados en cocinas vivieron sélo diez sema-
nas. Por otro lado, los estadios preimaginales de la mosca
azul, Calliphora vicina, suman un total de 14-25 dias.

La funcion del adulto es basicamente la reproduccion y
asegurar que futuras generaciones perpetuarin la especie. Por
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tanto, un aduito debe vivir el tiempo suficiente para conseguir
esta meta, para copular, y si es una hembra para depositar el
mayor nimero posible de huevos en los mejores sitios. Por
eso, ¢s frecuente ver grupos de dipteros revoloteando y dan-
zando juntos formando nubes. Los machos de ciertas
especies ya danzan en coro mis o Menos numerosos & la
sombra de los 4rboles pocas horas después de poder volar.
Las reuniones mas comunes y numerosas estin formadas
generalmente por machos. Asi, las hembras pueden reunirse
con ellos cuando quieran; las reuniones mixtas, formadas por
un ndmero igual de machos y hembras, son menos comunes.
Entre los antomiidos, Anthomyia pluvielis forma reuniones
danzantes con movimientos verticales compuestos por 4-5
individuos, contrariamente a Calythaea nigricans, donde los
cOros son mas numerosos. Por su parte, los dipteros antropé-
filos se refinen cerca de las casas. Asi, es frecuente ver
moscas revoioteando horizontalmente en medio de las habi~
taciones, son los machos de la mosca doméstica menor
(Fennia canicularis), y no los de la mosca doméstica (Musca
domestica). Ya solos o en pequefios grupes, danzan a poca
distancia del suelo en lineas horizontales con giros bruscos y
volviendo hacia atras, a la bisqueda de una hembra. Como es
de suponer, las moscas chocan y se atropellan 2 menudo entre
si durante estos vuelos, huyendo enseguida.

Sin embargo, estas reuniones no son exclusivas de los
ciclorrafos. Muchos nematéceros y un ntimero menor de
ortorrafos, solos o reunidos en grupos mis ¢ menos nume-
rosos, efectfian también vuelos o danzas nupciales que
preceden al acoplamiento y favorecen la reunidn de sexo0s.

La mayoria de los adultos son polifagos, encontrin-
dose sobre muy diversos tipos de sustancias. Los hay
saprofages (materia orgdnica descompuesta), coprofagos
{excrementos, montones de estiércol), necréfagos {cada-
veres), etc. Por eso es més frecuente que se renan sobre
dichos camulos de materia, o en los vertederos de ciertas
industrias, ricos en materiales organicos. Lo que nosotros
consideramos desechos y basura, constituyen para ellas
lugares de encuentro nupciat (donde se forman las parejas
para copular), salas de banguete, etc. En caso de Huvia o
cuando el tiempo es frio, elegirdn ef abono en una cuadra cal-
deada. Y si no ia encuentran, se encaminaran hacia otras
sustancias en fermentacién o putrefaccion. Los climules de
desechos y el estiéreol furicionan comeo incubadora porque, al
fermentar, producen el calor necesario para el desarroilo del
embrién vy el crecimiento de las larvas.

b} (Dénde pasan el invierno?

El otofio es una estacion funesta para las moscas
antropdfilas. Ei continue descenso de las temperaturas no les
sienta bien, Segiin parece, son realmente sensibles al fiio y, al
menos en los paises de clima riguroso, no pueden sobrevivir
al aire libre durante los periedos de nieve y heladas. La
mayoria de etlas hibernan en estadio adulto en sitios abri-
gados como cuevas, grutas, vias subterrineas, troncos de
irboles, establos y viviendas. Se las puede encontrar en gran
nimero en los graneros, en locales cerrados o inhabitados
temporalmente, e incluso en las iglesias.

Por eso, desde finales de otofio, los adultos tienden a
entrar en las habitaciones de las casas buscando los reco-
vecos de las ventanas, puertas, muebles, ranuras, agujeres de
cerraduras, goteras, etc. Estas moscas permanecen adorme-
cidas en los huecos frescos y oscuros escogidos. Muchas
mueren debido al descenso de temperatura de gstos Iugares.
Las supervivientes seran las que daran crigen 2 las poblaciones
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primaverales y estivales. Sin embarge, en el estiéreol de los
establos pueden reproducirse también durante el invierno
(debido al calor producido por la fermentacién), aunque la
cosa 1o suceda con tanta rapidez comoe bajo ¢l calor vera-
niego. En las grandes ciudades, en invierno encontrasdn
pocas oportunidades para efectuar la puesta. Y en ¢l campo
se veran acosadas por las inclemencias del tiempo y las en-
fermedades. Entre éstas, la mas conocida es €] ‘moho de las
moscas’. Se trata de una epidemia que ocasiona grandes
estragos entre ellas, afio tras afio, a finales de verano y en
otofio. Podemos ver con frecuencia moscas muertas, con las
patas deformadas, pegadas por finos filamentos micélicos a
los cristales de las ventanas o a las paredes. Las ha atacado un
hongo del grupo de los Zigomicotes (el més conocido y fre-
cuente es Entomophthora muscae, orden Entomoftorales),
que ha ido creciendo en su interior, chupandoles la sangre y
quitdndoles fuerza. De esta manera, el hongo se vuelve cada
vez més exuberante y acaba por matar y recubrir Jos cada-
veres de las moscas. Desdichadamente, pensaran algunos,
esta enfermedad parasitaria que provoca el hongo en otofio
ro elimina a todas las moscas. Las supervivientes, tanto de
las inclemencias climéticas, como de las enfermedades, han
de procurar extenderse y reproducirse lo més ripido posible
en la siguiente estacion.

;Como es posible que se hallen por todas partes al
poco tiempo de empezar la primavera? La explicacién con-
siste en que sobrevuelan distancias considerables. De ahi que
cuando viene €l buen tiempo pueden expandirse réapidamente
desde los sitios en los gue han pasado el invierno. Ello se
debe al gran éxito evolutivo conseguido en el aste de volar.
En muchos dipteros €l vuelos es lento, pero en otros en cam-
bio, es extremadamente rapido. La frecuencia del batir de las
alas es muy variable de una especie & otra: las tipulas de 50-
70 veces por segundo, la mosca doméstica 300 y ¢l mosquite
Aedes 600. Ei record de los insectos lo tiene un diptero, un
ceratopogénido del género Forcipomyiu que zlcanza los
1.000 batidos por segundo. Er cuanto a la velocidad de
vuelo, la mosca doméstica y la moscarda de la carne alcanzan
los 7,2 kmv/h, la mosca azul 10,8, algunos sirfidos 12,6 y los
tibanos entre 15 y 50 (segiin las especies}. Debido a ello, las
distancias recorridas mientras vuelan son muy variables y
dependen tanto de las condiciones abidticas (viento, tem-
peratusa y humedad), come de la proximidad del substrato,
ya sea para alimentarse de él o para poner la puesta. Por
gjemplo, una mosca doméstica puede desplazarse varios cen-
tenares de metros en 30-33 minutos o unos 16 km en 24
horas, la mosca verde puede recorrer cerca de 300 km en 15
dias y una mosca azul se encontré a 35 kin mar adentro.

8. ;Como nos afecta {a relacion dipteros-
hombre?

La relacién de ios dipteros con el hombre es conside-
rable y se puede mirar basicamente desde dos puntos de
vista: el negativo {que es el mas conocido) y el positivo.

oPor qué tienen tan: mala fama los dipteros que se rela-
cionan con el hombre? Para confestar a esta pregunta, es
decir, para mostrar el lado negativo, perjudicial, de los dip-
teros con respecto al hombre (directa o indirectamente),
hemos subdividido la cuestion en tres apartados: 1) médico,
2) veterinario y 3) agricola y alimentario. Veamos, 2 modo de
resumen, cada apariado por separado, aunque se solapen -
entre ellos en menor o mayor grado. Véase también los
capitulos correspondientes de este volumen relativos a salud
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humana (Fernéndez-Rubio), toxinologia y alergologia
{Monzén & Blasco), entomologia veterinaria {Peribafiez er
al.) y plagas (Seifa & Anento, De los Mozos, etc.).

1) MEDICO

El punto médico se refiere a las enfermedades que
transmiiten o pueden transmitir al ser humano. Ahora bien,
esta transmisién se puede producir: A) de una manera directa,
a través de dipteros picadores, o B) de una manera indirecta,
& través de dipteros no picadores. Veamos estas dos opciones
por separado.

A} Dipteros picadores y transmisores o posibles
transmisores de enfermedades

La mayor parte de insectos transmisores de enferme-
dades y chupadores de sangre del hombre pertenece al grupo
de Tos dipteros. Incluso hoy en dia tienen una importancia
considerable por dos motivos:

1} Como chupadores de sangre, ya sea por la sustrac-
cién de sangre en sf o por la irritacién local {(hinchazén,
eritemas, etc.) que Ia saliva inyectada produce alrededor de Ia
picadura. No obstante, estas picaduras en si no serian tan per-
judiciales, sino fuese por el siguiente inevitable motivo,

2} Como vectores de microorganismos patdgenos
(bacterias, virus, protozoos, nematodos, etc.). Estos microor-
ganismos son inoculados en la sangre de la victima junto con
la saliva, la cual sirve para impedir la coagulacién de la
sangre al nivel de la picadura, o bien son introducidos en las
heridas de forma indirecta al picar, es decir que son transmi-
sores potenciales.

Veamos las principales familias de cada grupo de dip-
teros por separade:

a) Dentro de los nematéceres citaremos:

Familia Culicidae (Mosquitos [figs. 41-43]): son varias
las especies que pican de los géneros Culex, Anopheles y
Aedes. Sin embargo, son solo las hembras las que se ali-
mentan de sangre, ya que los machos chupan los jugos
vegetales. Pueden transmitir diversas virosis, el paludismo, la
malaria y diversas filariosis. E! paludismo es transmitido por
unas 50 especies de Anophieles y Aedes aegypti transmite el
virus de la fiebre amarilla.

Familia Psychodidae (flebotomos {fig. 44]): los
Phlebotomus son también importantes transmisores de enfer-
medades. También en este caso $8lo pican las hembras. La
importancia principal estriba en s transmision de la leishma-
niosis y fiebre de tres dias.

Familia Stmulidae (moscas negras, jejenes [fig. 45]): su
importancia radica en que algunas especies transmiten nema-
todos. Los adultos de algunas especies constituyen enjambres
numerosisimos en zonas semipantanosas y proximas a los
cursos de agua, donde se lanzan en masa a chupar sangre de
las personas. La picadura es, por desgracia, muy dolorosa.
Como ejemplo citaremos a Simulium erythrocephalum.

Familia Ceratopogonidae {jejenes, cinifes {fig. 46]): las
hembras de muchas especies son chupadoras de sangre, sus
picaduras provocan a menudo prurito o hemorragias. Entre
ellos destaca Culicoides lebeculosus que transmite la fila-
riosis.

b} Entre los orterrafos, se encuentran:

Familia Tabanidae (tébanos [figs. 47-48]): producen
picaduras muy dolorosas al ganado y al hombre. Algunas
especies de Chrysops transmiten enfermedades como Ia tula-
remia y la filaria.
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Familia Rhagionidae (ragiénidos): algunas especies,
por ejemplo del génere Symphoromyia, son hematéfagas v,
por tanto, transmisores potenciales.

¢) Finalmente, dentro de los ciclorrafos destacaremos:

_ Familia Muscidae: Stomoxys calcitrans [fig. 49], es Ia
mosca picadora de los establos. Pica a los animales de granja,
aungue también es frecuente que atague al hombre. Puede
transmitir, tanto a los animales como al hombre, 1a tripanoso-
miasis. Es ficil de reconocer y diferenciar de la mosca
doméstica, porque presenta una trompa fina, larga, no re-
tractit y fuertemente esclerificads; ademds, en reposo
presenta las alas mds separadas entre si. Se trata de una
mosca cosmopolita, muy comdn sobre los muros soleados,
los establos y cuadras no tratadas, a menudo entra en las
casas donde se las puede encontrar en los cristales. La larva
es saprofaga y vive en el estiéreol. Los adultos viven como
méximo 4 semanas. Afortunadamente no pican en la oscu-
ridad, y son menos agresivas cuando el cielo estd nublado o
sopla ¢l viento.

Familia Glossinidae: Glossina palpalis, es 1a conocida
mosca tse-tsé que transmite la también conocida enfermedad
del suefio.

Familia Hippoboscidae (moscas piojo): en realidad son
picadores de animales, pero ocasionalmente pican al hombre,
por lo que son transmisores potenciales.

De lo expuesto se deduce que los dipteros mds anti-
guos {nematbceros) son los que presentan un mayor piimero
de familias (y especies) que pican y transmiten enfermedades
al hombre.

B} Dipteros no picadores, pero transmisores de
enfermedades

Los dipteros antropdfilos (sobre todo los géneros
Musca, Fannia, Lucilia, Calliphora v Sarcophaga) pueden
ser factores importantes en higiene.

Estos dipteros, para nutrirse, se posan en las heces
humanas y de los animales, sobre expectoraciones, sangre,
lagas, montones de estiércol, sustancias de desecho v otros
materiales infectados de microorganismos. De esta manera se
cargan de gérmenes que ingieren o mantienen en la superficie
externa de su propio tegumento, entre los pelos (a pesar de
que puede observarse como se acicalan, 4gil y minuciosa-
mente, la cabeza, las alas y las patas). Por esta razén son
especialmente adecuados para la transmisién de todo tipo de
agentes patogenos (virus, bacterias, espiroguetas, protozoos,
nematodos). Innumerables microorganismos permanecen
unidos a los extremos de las patas. Al estudiarlas con ¢l
microscopio electrénico se ha podido calcular que una sola
mosca doméstica puede llegar a llevar 2-5 millones de bacte-
rias en las patas y que puede transportar, por su cuerpo, mas
de 25 miliones de microbios a la vez. Asi, con extrema faci-
lidad, disemina tna parte de ellos cuando camina sobre una
mesa servida o sobre nuestro cuerpo. En los objetos sobre los
que se posan con frecuenciz, pueden verse unos puntitos
negros: son tas huellas de su digestidn, emitidas por la mosca
con una frecuencia extraordinaria (hasta una cada cinco
minutos), pudiendo ser muy infecciosas. No tan claramente
visibles, pero detectables con idéntica facilidad son otras
huellas que van dejando en sus lugares de descanso, v que
tienen su origen en la mala costumbre que tienen de regur-
gitar pequefias gotitas de los alimentos ingeridos en el buche
¥y depositarlas sobre la superficie que se encuentran. La fina-
lidad de estas gotas es la de humedecer o disolver algunos
alimentos sélidos (por sjemplo, el aziicar). El hecho de que
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Figs. 41-49. 41) Culex pipiens, 42) Anopheles plumbeus, 43} Aedes punctor, 44) Phlebotomus papatasi, 48) Simulium
equirnum, 48) Culicoides obsoletus, 47) Tabanus bovinus, 48) Haematopota pluvialis, 49) Stomoxys
caicitrans. Segun Chinery, 1968 {fig. 41-43, 45-48); matile, 1993 (fig, 44), 1995 {fig. 48), modificadss.

se posen sobre ¢l pan, de que goloseen los zumos de fratas,
de que se deleiten con ¢l poso dulee de una taza, de que se
acomoden sobre un trozo de azdcar seco, de que se posen
sobre los embutidos, las pastas, etc. y se dediquen asi-
duamente a darles ligeros toquecillos con la trompa, hace que
rieguen también esos alimentos nuestros con los productos de
sus intestinos o de sus esdfagos. Con lo cual, nos transmiten
de una manera indirecta e involuntatia los citados microbios.
Asi, sin intuirlo siquiera, ingerimos de este modo los ejér-
citos de microbios que han sido recogidos por las moscas de
sus sucias fuentes de alimento. Esto es por lo demads algo que
carece de importancia en la mayoria de los casos (pues
nuestro cuerpo ya se encargard de destruirlas), pere no -
siempre. Las bacterias que se encuentran por lo general en

los intestinos no suelen ser perjudiciales, pero hay también
entre ellas agentes patdgenos. De ahi que una mosca nos
pueda acarrear un contagio peligroso.

Entre las enfermedades mas conocidas y frecuentes
podemos citar a salmonela, la disenterfa, el colera, Ia peste,
el tifus, Ia tuberculosis, la lepra, ete. La disminucion de
carruajes tirados por caballos en Londres, a principios de este
siglo, se relaciond directamente con la reduccién de morta-
lidad infantil debido a la diarrea de verano.

2) VETERINARIO

Desde el punto de vista veterinario, son muchos y
variados los animales domésticos afectados por diversas
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Figs. 50-54. 50} Gasterophilus intestinalis, 51) Hypoderma bovis, 52) Oestrus ovis, B3) Hippobasca equina, 54} Melophagus
ovinus, Seqtn Chinery, 1988 (figs. 52-54}; Matite, 1995 (figs. 50-51), modificadas.

especies de dipteros, ya sea porgue sélo les pican (por lo gue
pueden transmitirles alguna que otra enfermedad) o porque
las larvas les pueden producir lesiones internas que pueden
legar a ser mortales. Esto ltimo se debe a que algunos dip-
teros tienen larvas endopardsitas que provocan la destruccién
de los tejidos parasitados, por lo que facilitan su infeccion y
producen miasis. La miasis es muy frecuente en los pafses
tropicales. Los dipteros mis destacables son:

a) Nematéceros:

Familia Psychodidae (flebotomos): el
Phlebotomus puede transmitir 1a leishmaniasis.

Familia Simulidae (moscas negras): algunas especies
pican al ganado produciéndoles molestias, por ejemplo,
© Simulium erythrocephalum y Simulivm equinum [fig. 451,

b) Ortorrafos:

Familia Tabanidae: son los conocidos tdbanos, que
producen picaduras muy dolorosas. Como ejemplos cita-
remos a Tabanus bovinus [ig. 47] y Haematopota pluvialis
[fig. 48].

¢) Ciclorrafos:

Familia Muscidae: Stomoxys calcitrans (mosca pica-
dora de los establos [fig. 49]), pica principalmente a los
caballos, ganado vacuno y cerdos, ocasionandoles molestias.
Puede transmitir 1a tripanosomiasis.

Familia Sarcophagidae: Wohifartia magnifica produce
un tipo de miasis cutdnea, llamada wohlfartiosis, en varias
especies de vertebrados (por ejemplo, ovejas).

Familia Oestridae [figs. 50-52]: las larvas son pardsitas
exclusivas de mamiferos, siendo especificas la mayoria de las

género

especies. Destacaremos las siguientes {algunos autores
incluyen a Gasterophilus e Hypoderma en familias sepa-
radas, Gasterophilidae e Hypodermatidae, respectivamente):

Gasterophilus intestinalis [fig. 50]: es 1a mosca del
caballo, las larvas se fijan a la pared intestinal y chupan la
sangre.

Hypoderma bovis [fig. 51}: es el estro del buey, las
larvas producen for(nculos bajo la piel.

Oestrus ovis [fig. 52]: es el estro de las ovejas, las lar-
vas viven en los senos frontales y pueden causar su muerte,

Familia Hippoboscidae (moscas piojo [figs. 53-547):
son chupadores comunes de sangre de mamiferos domés-
ticos, excepcionalmente del hombre, v, entre las aves,
también de los polluelos. Su importancia radica princi-
palmente en las molestias que ocasionan al picar, va que el
papel gue tienen como transmisores de enfermedades es bas-
tante limitado. Destacaretnos a:

Hippobosca equina (mosca borriquera [fig.53]): picaa
los caballos, ganado bovino v ciervos, Cuando se Iz molesta
anda de lado, como los cangrejos.

Melophagus ovinus (falsa garrapata de las ovejas [fig.
54]): comtin en las ovejas, es dptera y no ocasiona graves
dafios.

3} AGRICULTURA Y ALIMENTOS

Pertenecen a este grupo los dipteros que dafian los pro-
ductos agricolas (ya sea directamente del lugar de cultivo, o
que se encuentren almacenados) y los productos alimentarios.



Los dipteros y el hombre 421

Figs. 55-69. 55) Mayetiola destructor, 58) Contarinia tritici, 57) Bibio hortulanus, macho, 68} Bibio hortulanus, hernbra, 59) Merodon
equestris, 60) Phytomyza llicis, 61) Lonchaea chorea, 62} Chamaepsila rosae, 63} Thaumatomyia notata, 64} Qscinella
frit, 65} Piophila casei, 66} Ceratitis capitata, 87) Rhagoletis cerasi, 68) Delia radicurn, 89) Pegomyia bicolor. Segdn
Chinery, 1988 (figs. 57-63, 66-67); Matile, 1993 (figs. 55-56), 1995 {figs. 64-65, 68-68), modificadas.

Sin embargo, los dafios son debidos exclusivamente a las
larvas, no a los adultos, ya que se nutren de tejidos u drganos
vegetales vivos. Entre los més comunes destacamos &

a) Nematdceros:

Familia Tipulidae (tipulas): las larvas de algunas espe-
cies causan dafios en las rajces de los cereales y de las
legnminosas forrajeras. .

Familia Mycetophilidae {mosquitas de los hongos):
algunas viven a expensas de hongos comestibles del bosque,
lo cual los hace inservibles para su recoleccién y consumo
humane.

Familia Sciaridae {escidridos): algunos se desarrollan
en los cultivos artificiales de setas, otros dafian las plantas
herbaceas cultivadas como alfalfa, fresas y violetas.

Familia Cecidomyiidae (mosquitas o cinifes de las aga-
1tas ffigs. 55-56]): los cecidomidos componen el mayor y mas
variado conjunto de formas de gran preponderancia; se desa-
rroflan dentro de tejidos vegetales verdes de las plantas o
formando agallas, ya gue atacan érganos verdes (yemas,
hojas, flores, frutos) en el momento de su desarrollo, con
dafios a veces muy graves. Destacaremos a Mayetiola que
dafia los cereales, Contarinia tritici [fig. 56] las semiilas,
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Contarinia pirivora las rosiceas frutales, Contarinia piri los
perales, Perrisia asparagi la esparraguera, etc. Por esta
razdn, constituyen una de las mayores plagas para la agri-
cultura.

Familia Bibionidae [figs. 57-58]: algunos bibidnidos
pueden devorar las partes subterrdneas de las plantas herba-
ceas, sobre todo en los huertos,

Familia Chironomidae (mosquitos no picadores): entre
los quironémidos, Chironomus cavazzai dafia el arroz.

b) Ortorrafos:

Son dipteros que muy raramente llegan a ser fitéfagos
en estadio larvario, por ello no se mencionan.

c¢) Ciclorrafos:

Familta Syrphidae (moscas helicoptero): entre los sir-
fidos, Merodon equestris {fig, 591 v Eumerus tuberculatus
excavan galerias en los bulbos de narcisos, jacintos v ama-
rilis.

Familia Drosophilidae: Jas moscas del vinagre cons-
tituyen, a menudo, una verdadera plaga para las frutas y los
productos derivados.

Familia Agromyzidae (moscas minadoras [fig. 60]): las
larvas son minadoras de hojas v tallos herbiceos. Presentan
un gran nimero de especies ligadas a grupos concretos de
plantas taxondmicamente homogéneos, aunque pueden ser
también en gran parte polifitéfagas. Algunas de las formas de
mayor importancia negativa son: Adgromyza andalusiaca que
ataca a las hojas de las alcachofas, Phvtomyza atricornis las
hojas de los guisantes, coles, etc., Pseudonapomyza dianthi-
cola que ataca a los claveles, Liriomyza trifolii que ataca a las
hojas de hortalizas, etc,

Familia Lonchaeidae [fig. 61]: entre los lonqueidos se
encuentta Lonchaea aristella que vive dentro de los higos,
deteriorandolos.

Familia Psilidae: destaca Chamaepsila rosae [fig. 623
cuyas larvas excavan galerias en las zanahorias y en las raices
de las coles.

Familia Ephydridae (moscas costeras): entre los ofi-
dridos, las Hydrellia viven sobre el arroz y los berros.

Familia Chloropidae {figs. 63-641: los clor6pidos com-
prenden también un nutrido grupo de especies perjudiciales
para las plantas, por ejemplo Oscinella frit [fig. 64] v
Chlorops pumilionis ataca los cereales.

Familia Sphaeroceridae: Spelobia parapusio puede
llegar a formar plagas en el cultivo de los champifiones,
donde se desarrollan las larvas.

Familia Piophilidae: Piophila casei (mosca del queso
[fig. 65]), las larvas se desarrollan en el queso y productos
cdrnicos, pudiendo ser plaga en las fibricas de quesos; son
féciles de reconocer pues pueden dar saltos mordiéndose su
propia cola y luego enderezando el cuerpo de un salto.

Familia Tephritidae (moscas de la fruta {fips. 66-67])
son nocivas en extremo: Ceratitis capitata [fig. 66] ataca los
citricos, Rhagoletis cerasi [fig. 67) las cerezas; Platiparea
poeciloptera los tallos de los espirragos, Bacirocera oleae
{mosca del olivo) al olive, etc.

Familia Scathophagidae: entre los escatofigidos las
larvas de Noreliia spinipes minan las hojas de los narcisos.

Finalmente, familia Anthomyiidae [figs. 63-691: los
antomiidos presentan muchas especies periudiciales, pues
s¢ dedican a minar tallos y hojas: por ejemplo, Pegomya
betae ataca a las acelgas, Phorbiq fumigata a los cereales,
Acklandia servadeii a las liliAceas, Delia brunnescens a los
claveles, Delia radicum {fig. 68] a las coles, Delia antiqua a
las cebollas, ajos y puerros, Delia floralis a las coles, nabos,
etc.

M. Carles-Tolré

9. ¢Hay alguna manera de librarnos de los
que nos molestan?

Desgraciadamente, la respuesta es no, al menos de una
forma total y absoluta. Ahora bien, lo que sf podemos conse-
guir es una disminucidn, mis o menos grande sepiin los
casos, de su nimero.

Los dipteros pueden ser combatidos desde dos facstas

" relacionadas con su ciclo biolégico. Bien atacando a las

larvas, evitando asi que se transformen en adultos, o bien ata-
cando 4 fos mismos adultos, con lo que impediremos gue se
reproduzean. Un aspecto importante a tener en cuenta 4 la
hora de combatir contra los dipteros es conocer su ciclo bio-
légico (por ejemplo, donde se desarrollan las larvas) y de qué
se alimentan,

No vamos, pues no es la finalidad de este articuto, a
enirar en detalies de como combatir cada tipo de diptero.
Simplemente, nos limitaremos a dar unas pautas y remedios
que, en la mayorfa de los casos, ya son conocidos.
Hablaremos pues, en sentido muy amplio.

Es bien sabido que los mosquitos completan su ciclo
bioldgico en medio acudtico (charcas, pantanos, etc.), por
tanto una manera de reducirios seria desecar tales hébitats.
Sin embargo, este método, aungue eficaz, no es en absoluto
ecoldgico, ya que se elimina, no sélo a los futuros mosquitos,
sino también a todos los otros organismos (animales y vege-
tales) gue viven o dependen de é1. Ademds, se priva también
a todos los seres vivos que acuden a ese habitat para beber o
efectuar sus puestas. Otras soluciones han sido cubrir ia
superficie acudtica con una capa fina de petréleo o aceite, lo
que evita que las larvas puedan respirar, muriendo por tanto,
En este caso, también se destruyen muchas formas de vida,
por no poder respirar tampoco,

Por eso, una solucién ecolégica seria el control
bioldgico, por ejemplo, poner peces, larvas de insectos depre-
dadoras (por gjemplo ditiscos, libélulas) en tales medios
acudticos para que se alimenten de las larvas. Enire los pri-
meros, unos buenos candidatos para este fin son los tipicos
peces de colores de las balsas (que ademds decoran) v las
gambusias, que sienten predileccion por las larvas de
mosquito.

En cuanio a los dipteros antropofilos por excelencia
(moscas domésticas, moscardones, etc.), sabiendo que sus
larvas se desarrollan en desechos orgdnicos, lo mas conve-
niente es, 1égicamente, evitar en lo posible que los haya (al
menos cerca de nuestras viviendas). Es decir, una buena
higiene ¢s elemental para su disminucién. En el caso inevi-
table de los establos y cuadras, Ia solucion habra que buscarla
en tratamientos con productos quimicos (insecticidas) apro-
piados para cada caso (hoy en dia existen en el mercado
diversos productos para ello). Son de algln interés, en la
lucha antilarval, los modernos inhibidores del desarrollo, que
interfieren en los procesos de sintesis y deposicidn de la
quitina, un indispensable polisacérido nitrogenado que se
encuenira en el tegumento de todos los insectos.

Respecto a los adultos que entran en nuestras casas,
poco nuevo se puede decir. Como ya es sabido, en &l mercado
existen hoy en dfa insecticidas de todas las marcas y
modelos. Pero el fendmeno de la resistencia a determinados
venenos, hace a menudo invulnerables a poblaciones enteras
de moscas. Algunos municipios poseen instalaciones ade-
cuadas para la ripida transformacion bioldgica de la parte
orgéanica de los desechos solidos en un fertilizante agricola
{compost) inadecuado para la vida de las larvas, por lo gue
los adultos se irén a otros lugares a poner la puesta. No
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Figs. 70-73. 70) Drosophila melanogaster, 71} Tachina fera, 72) Pherbina coryletl, 73} Tetanocera elata. Segdn Matile,

1995, modificadas.

obstante, también existen remedios caseros, de dudosa efi-
cacia, para ahuyentarlas (piel de limén con clavo, bolsas de
pléstico transparente llenas de agua colgadas del techo, etc.),
Pero quien opte por no dejar entrar las moscas en Su ¢aga, en
lugar de combatirlas después, tendrd que poner una tela
metalica en las ventanas. También sin tela metalica puede
recurrirse al truco de cerrar las ventanas antes de que el sol
dé en ellas, pues las moscas suelen entrar preferentemente a
través de las ventanas soleadas.

10. ;Sirven para algo o tienen algin lado
positivo?

Para contestar a estas preguntas, nos gustarfa pre-
sentar primero unos datos numéricos que consideramos
esencizles para ello. Como ya se ha comentado, existen al
menos 100.000 especies diferentes de dipteros. Segin nues-
tros calculos, el nimero de especies perjudiciales para el
hombre v su entorno oscila entre las 5.000 y 10.000 espe-
cies. Es decir, que tan solo el 5-10% de las especies
conocidas perjudican de forma directa ¢ indirecta al ser
humano. Entonces, ;qué pasa con al resto (90-95%) de las
especies?. Es decir, jqué les ocurre a las entre 94.000 y
95.000 especies restantes? Evidentemente, no de todas ellas
se puede afirmar que sean beneficiosas para nosotros, pero
lo que si puede afirmarse es que, al menos, no son perjudi-
ciales. Por tanto, sélo una minima parte de las especies de
dipteros son perjudiciales, mientras que fa inmensa mayeria
de ¢llos, o bien son beneficiosos, o bien son neutrales.

También es obvio, que tal ingente cantidad de especies exis-
tentes no ha evolucionado para nada. Ldgicamente, alguna
funcién deben de tener en la naturzleza {(aunque en la
mayoria de los casos se desconozea). Téngase en cuenta que
las cifras dadas se refieren al nlimero de especies; dicho de
otra manera, si lo miramos desde el punto de vista del
ntumero de individuos, el resultado es tan astrondmico como
inimaginable (ver el apartado 4. ;Son muy abundantes en
niimere?).

Veamos en que medida los dipteros son fitiles, ya sea
A) para nosotros (Aspecto Cientifico) o B) para la naturaleza
{Aspecto Ecoldgico).

A) Aspecto Cientifico

Desde el punto de vista cientifico, los dipteros son
importantes porque:

1) La capacidad que presentan para adaptarse con rela-
tiva rapidez 2 condiciones biologicas especiales, les permite
llegar a formas de extrema especializacion. Con elio es
posible estudiar modificaciones en funcién de elementos bio-
logicos conocidos, aunque complejos.

2) Ei polimorfismo de las larvas ofrece continues ¢
infinitos elementos de comparacion en la investigacién pura-
mente cientifica.

3) La rapidez del desarrello larvario y et elevado
nfiimero de generaciones, que se producen en muy poco
tiempo, har hecho de la mosca del vinagre (Drosophila
melanogaster [fig. 701, familia Drosophilidae, ver Petitpierre,
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en este volumen) un material ideal e imprescindible para ¢l
estudio de los mecanismos que reguian y controlan la heren-
cia genética. Por extrapolacidn, han sido cruciales también
para el progreso en el entendimiento de la genética humana.

4) La extrema movilidad de los adultos limita los
aislamientos; por tanto, no son iddéneos para los estudios zoo-
geogrificos o para investigaciones acerca de la especiacidn,
pero les hace preciosos para fos estudios de relacion entre el
organismo y ¢l ambiente.

5) El elevado grado evolutivo conseguido en el arte de
volar ha ayudado en el progreso de la zerodindmica, v
consiguientemente al desarrollo de la aerondutica.

6) La intensa propensidén a vivir en contacto o a
expensas de animales, permite conocer el proceso evolutivo
en los campos extramorfoldgicos.

7} Debido a su importancia con el hombre han sido
objeto de los mas variados y avanzados estudios en varios
campos: bioldgico, fisiologico, genético, citoquimico, etc.

8) Muchos dipteros, especialmente los califérides, los
muscidos y los foridos, pueden estar involucrados en la
descomposicién de caddveres humanos, donde existe una
sucesion faunistica a lo largo del proceso de descomposicidn.
Eflo puede ayudar a establecer el momento de la muerte {sea
natural o no, ver Gonzdlez-Pefia, en este volumen).

9) En octubre de 1996 viajaron al espacio, a bordo de
un satélite ruso, unas 480 moscas espafiolas del género
Drosophila, come parte de un experimento sobre envejeci-
miento de organistmos vivos en el espacio. En 1995 se habia
intentado ¢l estudio, aunque sin éxito, pues las moscas
murieron al regresar a la tierra.

10) Finalments, como anécdota, no podemos dejar de
mencionar gue en tiempos de Napoledn los médicos militares
se dieron cuenta de que las heridas descuidadas v abiertas de
los soldados sanaban muy bien y con asombrosa rapidez si en
ellas pululaban las larvas de mosca. Quizds porque se
alimentaban de los tejidos inflamados y muertos, limpiando y
desinfectando asi las heridas. Ademas de esto, sus deyec-
ciones sobre la superficie inflamada actuaban como
estimulantes del crecimiento de los tejidos ¥, con ello, Ia
cicatrizacion de Ia herida era miés ripida. Animados por tales
observaciones, algunos médicos norteamericanos se atrevie-
ron a implantar, intencionadamente, larvas de mosca en
heridas que se resistian a cicatrizar, por ejemplo, de osteo-
mielitis aguda. Como ¢s natural, esas pobres larvas tuvieron
Que soportar antes todo tipo de baftos desinfectantes. Hoy en
dia, por supuesto, se dispone de métodos. mejores.

B} Aspecto Ecolégico

La utilidad de los dipteros es poco conocida, debido a
que nos acordamos enseguida de lo que nos quitan, pero poco
o nada de lo que nos es ahorrado o dado, y que en el mejor de
los casos atribuimos a la bondad de la naturaleza (ver Ribera y
Melic, en este volumen). De cualguier modo, es cierto que los
dipteros tienen también muchos puntos positivos. Vedmoslos.

1} Los dipteros no son sélo peligrosos propagadores de
microbios patdgenos. As, no todos los microorganismos que
transportan son nocivos, al contrario, gran parte de ellos se
encargan de destruir las substancias vegetales o animales
muertos. Por ello, contribuyen a extenderlos, aumentando la
velocidad de fa descomposicion.

2) En el reciclaje de ta materia orgdnica muerta cum-
plen funciones muy importantes, tal vez insustituibles, ya que
la gran mayoria de las familias presentan larvas saprofagas,

M. Carles-Tolra

coprofagas, necréfagas, ete. De esta forma destruyen sustan-
cias orgdnicas en descomposicién presentes en la naturaleza
(tanto de origen animal como vegetal). En el caso de los ani-
males, las larvas realizan una benéfica limpieza devorando
la carne en putrefaccion de los caddveres. Y, desde el punto
de vista vegetal, contribuyen a reciclar ¢l manto de los bos-
ques (transforméndolo en humus), ast como todas las demés
partes de los vegetales. Resumiendo, son en buena parte los
basureros de la naturaleza (ver Galante y Marcos-Garcia en
este volumen}.

3) Aunque el papel en ia polinizacidén de las flores es
todavia poco conocido en el caso de los dipteros, es evidente
que contribuyen en ello, aunque en menor medida que los
himendpteros (ver Viejo y Omosa en este volumen). Segtin
algunos dipterdlogos, la adaptacion de los nematdceros (y
otros insectos), a lo largo de los tiempos geoldgicos, para nu-
trirse del polen jugd un papel importante en la evolucién de
las angiospermas, al ofrecer otra solucion a la polinizacién a
través del viento (aunque ésta es una cuestién sujeta a intenso
debate).

4) Numerosas especies (desde los nematdceros hasta
los ciclorrafos) devoran, en estadio de larva, grandes canti-
dades de artrépodos (y otros grupos zoolégicos) muy
perjudiciales para las plantas cultivadas, ios productos de uti-
lidad para el hombre, vy al propio hombre: icaros, langostas,
pulgones, larvas de diversos insectos, etc. Por todo ello,
alcanzan un papel de primer plano como controladores biold-
gicos de las poblaciones de animales perjudiciaies, Por
ejemplo, las larvas de taquinidos (familia Tachinidae [fig.
717) se alimentan de numerosos insectos perjudiciales para la
agricultura (saltamontes, chinches, orugas, ete.), las larvas de
los sirfidos se alimentan de pulgones y cochinillas; las larvas
de los esciomicidos (familia Sciomyzidae [figs. 72-731) son
parasitos internos de gasterdpodos (dulceacuicolas y terres-
tres), por lo que ayudan a controlar a los que se alimentan de
las plantas cultivadas (por ejemplo, lechuga), asi como a los
que son vectores de pardsitos humanos (por ejemplo, el tre-
matodo Fusciola hepatica o duela del higado); etc.. Ver los
articulos de Sanchez-Ruiz ef 4l v Anento & Selfa en este
volumen),

5) Varias especies controlan plantas perjudiciales, por
ejemplo, las larvas del psilido Chyliza extenuata devoran los
tatlos de Grobanche, planta pardsita de la hiedra (ver, para un
caso similar, Gurres, en este volumen).

6) El astrondmico namero de ejemplares de dipteros
que vive en la naturaleza (ver el apartado 4. ;Son muy abun-
dantes en mimero?) sirve de alimento para innumerables
animales insectivoros ferrestres y aéreos, especialmente
péjaros; por otro lado, las larvas de numerosas especies acud-
ticas son comidas por una multitud de animales acudticos
{tanto invertebrados como vertebrados). De esta manera,
forman un eslabén muy importante en la compleja cadena
trofica.

Coemo puede verse, tras lo expuesto, el papel que
tienen los dipteros en la naturaleza es basico y, en muchos
casos, insustituible. Por ello, no estaria nada mal que, aungue
s6lo sea un poquito, mirdsemos a las ‘moscas’ y ‘mosquitos’
desde un dngulo més positivo. Finalmente, a modo de
colofdn, para romper una Gltima lanza a su favor, mostra-
remos otra de sus utilidades: en algunas partes de nuestro
querido planeta Tierra algunos dipteros (los efidridos en
América Central y los quironémidos en Africa oriental) son
comprimidos y desecados como alimento para el consumo
humano. Y algo tiene que ver con ello la sigulente cita, en la
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que parece resumirse lo buenc y lo malo de la cuestidn
(E.Garcia Meras, 1988.-Caballo contra jaguar, Ed. Kaydeda,
Madrid):

Mas inoportunos y desagradables resultaban los
mosquitos. Hay pocas moscas, pero infinitos mosquitos,
que asi son estas Indias de acd, sobre todo en las costas y a
las orillas de los rios, y tienen mds veneno que los de
Europa, y asi inflaman y causan gran escocimiento en la
parte que pican. Algunas tribus de indios se los comen,
mayormente algunos de la parte del Perii. Como van des~
nudos y son tan abundantes como la nieve en la sierra, el
cuerpo se les cubre de ellos y, entonces, bonitamente se
pasan la mano por encima y, llenando el pufio de estos
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insectos, se lo llevan a la boca y comen con tan buen gusto
como si fuera un pufiado de confites.
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